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Beste 

We heten je van harte welkom in het UZ Gent.  

Met deze brief informeren we jou over de formele overeenkomst tussen je zorgverzekeraar en het UZ 
Gent. De kosten voor de raadpleging en/of behandeling kunnen daardoor rechtstreeks aan jouw 
zorgverzekeraar gefactureerd worden mits die voldaan aan vastgelegde voorwaarden. 

Verwijsbrief 

Je hebt altijd een verwijsbrief nodig. Die kan je vragen aan je huisarts of medische specialist. 

Behandelingen of ingrepen met machtigingsplicht 

Niet alle zorg wordt vergoed. Bepaalde medische-specialistische behandelingen of ingrepen zijn 
machtigingsplichtig (zie deel 2). Je behandelende arts moet de behandeling of ingreep aanvinken in 
de lijst en een aanvraag tot machtiging invullen. Die moet je zelf bezorgen aan de dienst Aanmelden 
en inschrijven. Zij bezorgen die dan aan je zorgverzekeraar als je daarvoor het toestemmingsformulier 
hebt ondertekend.  

Als de aanvraag tot machtiging niet vóór de behandeling of ingreep wordt bezorgd aan je 
zorgverzekeraar of die verleent geen of gedeeltelijke toestemming, dan moet je de kosten op 
voorhand zelf betalen. 

Behandelingen of ingrepen buiten de overeenkomst 

Bepaalde medisch-specialistische behandelingen of ingrepen vallen niet binnen de overeenkomst of 
zijn uitgesloten (zie deel 2). Je kan aan je arts vragen een aanvraag tot machtiging in te vullen die je 
zelf bezorgt aan jouw zorgverzekeraar. De kosten moet je op voorhand zelf betalen. 

Niet-gedekte kosten 

Voorbeelden van niet-gedekte kosten die je zelf moet betalen: 

• Artsen die niet-geconventioneerd zijn, mogen altijd een extra bedrag aanrekenen op het 
ereloon en op technische prestaties. Gedeeltelijk geconventioneerde artsen mogen op 
sommige tijdstippen supplementen aanrekenen. Je krijgt hiervoor een factuur. 

• Bij een verblijf op een éénpersoonskamer worden het kamersupplement en het 
honorariumsupplement niet vergoed door je zorgverzekeraar. Je betaalt vóór je 
ziekenhuisopname een voorschot. Dat bedraagt minimaal 465 euro per verblijfsperiode van 
zeven dagen.  
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• Indien jouw verzekeraar een S2 document aflevert, zal het persoonlijk aandeel in de 
verblijfskosten, eventuele toeslag voor de kamer of voor de toegediende medicatie 
(categorieën D+Z) en het remgeld of de supplementen voor de verrichte verstrekkingen ten 
laste van jou blijven. Je betaalt vóór je ziekenhuisopname een voorschot. Dat bedraagt 
minimaal 150 euro per verblijfsperiode van zeven dagen.  

• Voorschotten worden verrekend in de definitieve factuur en kunnen voor alle geleverde 
prestaties gevraagd worden. Een voorschot is een geraamd bedrag. Je hebt er dus niet 
noodzakelijk de volledige kosten mee betaald. 

• Medicatie van categorie D en Z (zoals omschreven in het medicatieoverzicht) en gemaakte 
kosten die geen verband houden met de zorg (zoals telefoonkosten) rekent het ziekenhuis jou 
rechtstreeks aan. 

• Dummycodes en pseudonomenclatuurnummers zijn niet-terugbetaalbare prestaties in 
België en worden deels door jouw zorgverzekeraar betaald. Voor de niet-vergoedbare kosten 
krijg je een factuur.  
 

Bij twijfel kan je contact opnemen met je zorgverzekeraar.  
Voor bijkomende info of bij wijziging van zorgverzekeraar mag je contact opnemen met Team 
Buitenland.  

Voor klachten, een betwisting of aansprakelijkheidstelling van het ziekenhuis en/of zorgverlener van 
het UZ Gent is alleen de Belgische wetgeving van toepassing. 

Met vriendelijke groeten 

Team Buitenland 

Voor ontvangst Datum 
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Informatie over de administratieve procedure voor patiënten verzekerd bij DSW -                  
STAD HOLLAND - IN TWENTE - SZVK (Deel 2) 
 

 
Een van de criteria uit de Zorgverzekeringswet is dat de zorg voldoet aan de stand van de wetenschap en de 
praktijk. Zorg waarvoor (nog) onvoldoende wetenschappelijk bewijs is dat deze effectief en/of veilig is (op korte 
dan wel lange termijn), komt niet voor vergoeding in aanmerking en valt dus niet onder het contract. 
 
Behandelingen die niet vallen binnen de Nederlandse Zorgverzekeringswet zijn daarmee onverzekerde zorg. Deze 
behandelingen komen dus in het geheel niet voor vergoeding in aanmerking. 
Te raadplegen via: 
https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/publicatie/2017/07/13/overzicht-zorgactiviteiten-met-
aanspraakcode-zvw (deze lijst van het Zorginstituut Nederland kan aan verandering onderhevig zijn en kent een 
disclaimer) 
 
Experimentele zorg – geldend voor alle medisch specialistische zorg 
 
Wanneer een behandeling in België experimenteel en/of niet erkend is dan wel niet in aanmerking zou komen 
voor vergoeding op grond van de in België geldende voorschriften of wanneer een behandeling in trialverband 
plaatsvindt, moet voor aanvang van de behandeling toestemming zijn verkregen van de zorgverzekeraar. 
Experimentele zorg geldt in Nederland niet als een verstrekking. 
 

 
Hieronder krijgt u een overzicht van ingrepen/behandelingen waarvoor u een machtiging van uw behandelende 
arts nodig hebt of die uitgesloten zijn. Dit overzicht is niet limitatief.  

ALGEMENE EN HEPATOBILIAIRE HEELKUNDE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Gynaecomastie extirpatie  

□ Gynaecomastie, enkel- of dubbelzijdig  

□ Subcutane mastectomie enk/dub met/zonder prothese 

□  Borstverkleinende operaties 

□ Abdominoplastiek, inclusief navelre-insertie en reven fascia abdominalis 

□ Vetschortresectie (dermolipectomie) zonder navel reinsertie 

□ Dermolipectomie bovenarm/bovenbeen, enkel- of dubbelzijdig 

ALGEMEEN INTERNE 

UITGESLOTEN:  

□  Behandeling rondom Chronisch Vermoeidheid Syndroom 

□ Behandelingen in het kader van de ziekte van Lyme 

□  Behandelingen voor OSAS (slaapapneu) 

□  Nervus hypoglossus stimulatie bij OSAS 

https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/publicatie/2017/07/13/overzicht-zorgactiviteiten-met-aanspraakcode-zvw
https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/publicatie/2017/07/13/overzicht-zorgactiviteiten-met-aanspraakcode-zvw


 
 

 

Pagina 2/10 Geldigheidsperiode van het contract van 01.01.2024 tot 31.12.2024 Patiëntgegevens 

APOTHEEK 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Chemotherapie     

□ Immunotherapie  

□ HIPEC 

□ PIPAC 
UITGESLOTEN:  

□ Intra-articulaire injecties met hyaluronzuur 

CARDIOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□  Behandelingen in het kader van medisch specialistische revalidatie 
UITGESLOTEN:  

□  Baroreflex activatie therapie bij therapieresistente essentiële hypertensie 

DERMATOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Tatoeage, dermatografie per behandeling 

□ Benigne tumoren    

□ Pigmentstoornissen  

□ Vasculaire dermatosen 

□ Dermabrasie, peeling, laserbehandeling < 1% van het lichaamsoppervlak per behandeling en > 1% van het 
lichaamsoppervlak per behandeling 

□ Dermolipectomie bovenarm/bovenbeen, enkel- of dubbelzijdig 

GASTRO-ENTEROLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Chemotherapie      

□ Immunotherapie    
UITGESLOTEN:  

□ Dendritische celtherapie    

□ Total body hyperthermie 

GASTRO-INTESTINALE HEELKUNDE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Bariatrische ingrepen bij volwassenen  
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□ HIPEC       

□ PIPAC 
UITGESLOTEN:  

□ Bariatrische ingrepen bij minderjarigen (onder de 18 jaar) 

GYNAECOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Gynaecomastie extirpatie 

□ Gynaecomastie enkel- of dubbelzijdig 

□  Borstverkleinende operaties  

□ Subcutane mastectomie enk/dub met/zonder prothese 

□ Mammareductie, ptosiscorrectie, enkel- of dubbelzijdig 

□ Labia reductie 
UITGESLOTEN:  

□ Uvulaplastiek 

□ Neurostimulatie bij incontinentie 

□ Intra-uteriene foetale chirurgie 

□ Sterilisatie en refertilisatie 

HARTCHIRURGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□  Behandelingen in het kader van medisch specialistische revalidatie 
UITGESLOTEN:  

□  Baroreflex activatie therapie bij therapieresistente essentiële hypertensie 

HEMATOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Chemotherapie     

□ Immunotherapie    
UITGESLOTEN:  

□ Dendritische celtherapie    

□ Total body hyperthermie 
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HOOFD- EN HALSCHIRURGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Benigne tumoren  

□ Correctie neus benige + kraakbenige skelet neus 

□  Afwijkingen oorschelp  

□ Vormafwijkingen neus 

□ Voorhoofdslift  

□ Correctie neus weke delen kraakbenig skelet 

□  Ooglidcorrecties  

□ Correctie oorskelet, enkel- of dubbelzijdig 

□  Correctie weke delen oor, enkel- of dubbelzijdig 

□ Correctie congenitale oorafwijking, cup ear/lop ear, enkel- of dubbelzijdig 

□  Blepharoplastiek, onder en/of boven, enkel- of dubbelzijdig  
UITGESLOTEN:  

□ Kaak- en mondchirurgie: osteotomie, implantaten 

KINDERGENEESKUNDE/MATERNITEIT 

UITGESLOTEN:  

□ Intra-uteriene foetale chirurgie 

MEDISCHE ONCOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Chemotherapie 

□ Immunotherapie 

□ Protonentherapie  
UITGESLOTEN:  

□ Dendritische celtherapie  

□ Total body hyperthermie 

NEUROCHIRURGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Geïnstrumenteerde wervelkolomchirurgie 
UITGESLOTEN:  

□  Kunstwervels en tussenwervelschijf protheses (discusprotheses, spacers, Diam, X-stop, Dynesis, Coflex) 

□ PTED als HNP-behandeling  
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□ Injectie- en denervatietechnieken bij chronische aspecifieke lage rugklachten  

NEUROLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□  NMRC (Neuro Musculair Referentie Centrum) 

□  SBRC (Spina Bifida Referentie Centrum) 
UITGESLOTEN:  

□  Behandelingen rondom Chronisch Vermoeidheid Syndroom 

□  Behandelingen in het kader van de ziekte van Lyme  

□  Behandelingen voor OSAS (slaapapneu) 

□  Nervus hypoglossus stimulatie bij OSAS 

NKO 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□  Afwijkingen oorschelp  

□ Vormafwijkingen neus 

□ Correctie neus weke delen + kraakbenig skelet 

□ Correctie neus benige + kraakbenig skelet neus 

□ Correctie oorskelet, enkel- of dubbelzijdig  

□ Rhinophyma shaving of laser 

□ Correctie congenitale oorafwijking, cup ear/lop ear, enkel- of dubbelzijdig 

□ Benigne tumoren 
UITGESLOTEN:  

□  Cochleaire implantaten 

□  Tinnitusbehandelingen 

□  Behandelingen voor OSAS (slaapapneu) 

□  Nervus hypoglossus stimulatie bij OSAS 

□  BAHA (hoortoestel) 

OOGHEELKUNDE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Refractiechirurgie  

□  Ooglidcorrecties - Blepharoplastiek,- Correctie ptosis palpebrae, 

□ (Lokale) correctie ptosis wenkbrauwen 
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□ Levatorplastiek – Fasanella-servat procedure 

□ Ptosiscorrectie met augmentatie, enkel- of dubbelzijdig 
UITGESLOTEN:  

□ Cataractoperatie 

ORTHOPEDIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Geïnstrumenteerde wervelkolomchirurgie  
UITGESLOTEN: 

□ PTED als HNP-behandeling   

□ Plaatsing van meniscusprothesen  

□  Kunstwervels en tussenwervelschijf protheses (discusprotheses, spacers, Diam, X-stop, Dynesis, Coflex) 

□ Metal-on-metal hip/hip resurfacing  

□ Enkelprothese  

□ Injectie- en denervatietechnieken bij chronische aspecifieke lage rugklachten 

□ Toediening plaatjesrijk plasma (PRP)  

□ Intra-articulaire injecties met hyaluronzuur 

PIJNKLINIEK 

UITGESLOTEN:  

□  Neurostimulatie ikv pijnbestrijding, pijnbestrijding (in casu IDET, high frequency treatment, facet 
denervaties)  

□ Intra-articulaire injecties met hyaluronzuur 

□ Injectie- en denervatietechnieken bij chronische aspecifieke lage rugklachten 

PLASTISCHE HEELKUNDE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 
Alle plastisch-chirurgische behandelingen al dan niet uitgevoerd door een plastisch chirurg. 

□ Afwijkingen oorschelp 

□ Vormafwijkingen neus 

□ Gynaecomastie extirpatie 

□ Rhinophyma shaving of laser 

□ Herstel contourdefect met kunststofimplantaat (bv. trechterborst) (incl. Artecolinjecties) 

□ Dermabrasie, peeling, laserbehandeling < 1% van het lichaamsoppervlak per behandeling en > 1% van het 
lichaamsoppervlak per behandeling 
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□ Tatoeage, dermatografie per behandeling 

□ Dermolipectomie bovenarm of –been, enkel- of dubbelzijdig 

□ Liposuctie hals, epigastrio, buik, armen, bovenbenen, heupen, trochantergebied, billen,  
 knieën, onderbenen 

□ Liposuctie, combinatie twee regio's bdz. 

□ Liposuctie, combinatie drie of meer regio's bdz 

□ Lipofilling bij partiële defecten van de borst: niet-functioneel gebied 

□ Lipofilling partiële defecten van de borst: functioneel gebied 

□ Implantatie kunststof, dermis, fascie, klein gebied of groot gebied (inclusief Artecol-injecties) 

□ Facelift, enkel- of dubbelzijdig  

□ Facelift + halslift en/of voorhoofdslift 

□ Voorhoofdslift 

□ Lokale correctie ptosis wenkbrauwen 

□ Hals- onderkincorrectie, platysmaplastiek 

□ Ptosiscorrectie met augmentatie, enkel- of dubbelzijdig 

□  Blepharoplastiek, onder en/of boven, enkel- of dubbelzijdig 

□ Correctie ptosis palpebrae, levator plastiek of frontalis suspensie 

□  Ooglidcorrectie 

□  Correctie weke delen oor, enkel- of dubbelzijdig 

□ Correctie oorskelet, enkel- of dubbelzijdig 

□ Correctie congenitale oorafwijking, cup ear/lop ear, enkel- of dubbelzijdig 

□ Mammareductie, ptosiscorrectie, enkel- of dubbelzijdig 

□ Gynaecomastie, enkel- of dubbelzijdig 

□  Subcutane mastectomie enk/dub met/zonder prothese  

□ Mamma augmentatie, enkel- of dubbelzijdig 

□  Borstverkleinende operaties 

□ Capsul(ect)omie evt vervangen protheses, verwijderen protheses, enkel- of dubbelzijdig 

□ Inbrengen prothese, vervangen prothese, enkel- of dubbelzijdig 

□ Abdominoplastiek, inclusief navelre-insertie en reven fascia abdominalis  

□ Vetschortresectie (dermilopectomie) zonder navel reinsertie  

□ Mini-abdominoplastiek +/- liposuctie  
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□ Labia reductie 

□ Benigne tumoren 

□ Pigmentstoornissen 

□ Vasculaire dermatosen 

□ Correctie neus, benige + kraakbenige skelet neus 

□ Correctie neus, weke delen + kraakbenig skelet 

□  Littekencorrectie niet in functioneel gebied (FG) met transpositie of transplantatie < 1% 

□  Littekencorrectie niet in FG, waarvoor transpositie of transplantatie 1-3%, of  
 littekencorrectie w.o. in FG <1%, dogearcorrecties 

□  Littekencorrectie niet in FG, waarvoor transpositie of transplantatie >3%, of littekencorrectie  
 w.o. in FG 1-3% 

□  Lower bodylift inclusief opbouwplastiek billen 

□   Tepelhofreconstructie enkel/dubbelzijdig 

□  Axiale (huid/spier)lap reconstructie 

□  Inbrengen tissue expander, enkelzijdig/dubbelzijdig + insuflatie 

□   Mammareconstructie d.m.v. vrije flap 
UITGESLOTEN:  

□ Uvulaplastiek 

□ Lipofilling bij borstreconstructie na borstkanker 

□ Kaak- en mondchirurgie: osteotomie, implantaten 

PNEUMOLOGIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□  Chemotherapie 

□  Immunotherapie 
UITGESLOTEN: 

□  Behandelingen voor OSAS (slaapapneu) 

□  Nervus hypoglossus stimulatie bij OSAS 

□  Dendritische celtherapie 

□  Total body hyperthermie 
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PSYCHIATRIE 

UITGESLOTEN: 

□ Residentiële psychiatrie (langdurig: langer dan 14 dagen), de behandeling van eetstoornissen,  
 alcohol- en/of drugs ontwenningsprogramma’s (onder langdurige narcose) 

□  Rehabilitatie (zelfstandig of postoperatief) 

RADIOTHERAPIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Protonentherapie 
UITGESLOTEN:  

□ Radiotherapie bij M. Dupuytren, M. Ledderhose, achillodynieën en epicondylitiden  

REPRODUCTIEVE GENEESKUNDE 

UITGESLOTEN:  

□ Eiceldonatie en kunstmatige inseminatie met donorzaad 

□ Alle vruchtbaarheidsbehandelingen, waarbij IVF of ICSI wordt toegepast  

REUMATOLOGIE 

UITGESLOTEN:  

□ Intra-articulaire injecties met hyaluronzuur 

REVALIDATIE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Behandelingen in het kader van medisch specialistische revalidatie 

□  NMRC (Neuro Musculair Referentie Centrum) 

□  SBRC (Spina Bifida Referentie Centrum) 

TANDHEELKUNDE 

UITGESLOTEN: 

□ Kaak- en mondchirurgie: osteotomie, implantaten 

THORACO-VASCULAIRE HEELKUNDE 

MACHTIGING VEREIST: (AANVRAAG TOT MACHTIGING IN TE VULLEN) 

□ Herstel contourdefect met kunststofimplantaat (bv. trechterborst) (incl. Artecolinjecties) 

□ Vasculaire dermatosen 
UITGESLOTEN:  

□ Baroreflex activatie therapie bij therapieresistente essentiële hypertensie 
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UROLOGIE 

UITGESLOTEN:  

□ HIFU bij prostaatcarcinoom 

□ Neurostimulatie bij incontinentie 

□ Sterilisatie en refertilisatie 
 

OVERIGE 

UITGESLOTEN: 

□  Rehabilitatie (zelfstandig of postoperatief) 

HULPMIDDELEN 

Mogelijke hulpmiddelen i.h.k.v. uw behandeling worden vergoed conform de Regeling zorgverzekering, 
houdende regels ter zake van de uitvoering van de Nederlandse Zorgverzekeringswet. Deze hulpmiddelen 
kunnen niet in België worden afgeleverd. Als een hulpmiddel is voorgeschreven, kunt u dit krijgen via een 
Nederlandse hulpmiddelenleverancier.  
Uw zorgverzekeraar kan u daarover verder informeren. 
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