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RITUXIMAB

(MABTHERA®)

Uw neuroloog heeft u rituximab voorgeschreven.

Om dit medicijn goed te kunnen gebruiken, is het
belangrijk dat u er een aantal dingen over weet. Deze
folder geeft algemene informatie over rituximab en
vervangt de bijsluiter niet.

Wat is rituximab ?

Rituximab is een geneesmiddel dat intraveneus wordt toe-
gediend om het immuunsysteem te temperen bij auto-im-
mune neurologische aandoeningen, zoals multiple scle-
rose, NMOQ, Susac's syndroom en andere aandoeningen.
Meer specifiek onderdrukt het de zogenaamde B-cellen.

Combinatie met andere geneesmiddelen
U kunt rituximab in combinatie met bijna alle geneesmid-
delen gebruiken. Vertel uw huisarts en specialist daarom
altijd welke geneesmiddelen u gebruikt en vraag advies bij
nieuwe medicatie.

Hoe innemen

Rituximab wordt in 2 dosissen met twee weken tussen toe-
gediend. Meestal wordt het zesmaandelijks herhaald. Min-
der frequente of lagere dosering is op termijn vaak
mogelijk.

Mogelijke bijwerkingen
In de bijsluiter van de apotheek staan alle bijwerkingen
van rituximab die ooit zijn voorgekomen.

De meest voorkomende zijn:

Infuusgerelateerde reacties: jeuk, kortademigheid, koorts,
rillingen, huiduitslag en/of bloeddrukschommelingen. Om
de kans op bijwerkingen te verkleinen, worden voor elk inf-
uus, een anti-allergiemiddel en medrol toegediend.

In sommige gevallen:

4 Eris een mild verhoogde kans op infecties vooral bij
langdurige toediening.

4 Bij het gebruik bij reumatologische en oncologische
aandoeningen is er een verhoogde kans op ernstige
herseninfecties (zogenaamde PML). Tot vandaag lijkt
dat niet voor te komen bij patiénten behandeld voor
neurologische aandoeningen.

Neem onmiddellijk contact op met uw specialist
of huisarts bij:

4 Tekens van ernstige infecties

4 Aanhoudende allergische klachten

4 Nieuwe neurologische klachten

Hebt u veel last van bijwerkingen, neem dan contact op
met uw neuroloog.

Controles

Eris vooraf altijd een bloedafname nodig om na te kijken
of de bloedvorming en antilichaamproductie normaal zijn
en er geen infecties zijn. Tuberculose moet voor de opstart
uitgesloten te worden.

Om eventuele stoornissen in de werking van de aanmaak
van het bloed en antistoffen in een vroeg stadium te ont-
dekken, laat uw specialist regelmatig uw bloed onderzoe-
ken bij elke opname. Soms vinden er ook eerder controles
plaats om na te gaan of de B-cellen goed onderdrukt
blijven.

Effect op vruchtbaarheid,

zwangerschap en borstvoeding

De risico’s van de behandeling met rituximab tijdens de
zwangerschap zijn onduidelijk. Overleg steeds eventuele
zwangerschapsplanning met uw neuroloog. Vermijd
borstvoeding bij de inname van Rituximab.

Vaccinaties

U mag niet alle vaccinaties krijgen tijdens het gebruik
van deze medicatie. Overleg daarom altijd met uw speci-
alist als u een vaccinatie nodig hebt. De griepprik is veilig
en wordt ook aangeraden door uw specialist.

Meer informatie

Contacteer uw huisarts of uw behandelend neuroloog
(09 332 45 29) bij bijkomende vragen of bij neven-
effecten/klachten.

Voor meer informatie verwijzen we naar de bijsluiter. U

vindt ook onafhankelijke informatie over geneesmidde-
len op de website van het Belgisch Centrum voor Farma-
cotherapeutische informatie www.bcfi.be.



