
1 	 Geef uw zorgverlener alle nuttige informatie over uw  
gezondheidstoestand, medicatie, allergieën, leefgewoonten enz.

2 	 Draag steeds uw identificatiearmband en vermeld uw naam  
en geboortedatum indien een zorgverlener dat vraagt.

3 	 Zorg dat u weet welke medicatie u neemt. Spreek er uw zorgverlener  
over aan indien uw medicatie er anders uitziet dan verwacht.

4 	 Sta stil bij uw valrisico. Draag veilig schoeisel, gebruik indien nodig  
een loophulpmiddel of vraag hulp aan een zorgverlener.

5 	 Help infecties vermijden door uw handen te wassen vóór het eten,  
na hoesten of niezen en na elk toiletbezoek. Hangt er een isolatiekaart  
aan de deur en het bed? Handel naar de voorschriften.

6 	 Stel vragen over uw behandeling, operatie, medicatie en ontslag.  
Luister naar aanbevelingen en volg adviezen op. Vraag verduidelijking  
of herhaling indien nodig.

Hebt u suggesties om ons ziekenhuis nog veiliger te maken ?  
Wilt u een (medisch) incident melden? Spreek er uw zorgverlener 
over aan of contacteer ons via patientveiligheid@uzgent.be.

WORD ONZE PARTNER  
IN VEILIGE ZORG
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