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NASALE 
PROVOCATIETEST

INFO VOOR PATIËNTEN
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Poli Neus-, keel- en oorheelkunde

Allergieverpleegkundige: Patricia Oosterlinck
T +32 (0)9 332 67 08 (te bereiken tussen 10.30 en 
12.30 uur en 13.30 en 15.30 uur)
allergie@uzgent.be

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.



NASALE  
PROVOCATIETEST

Een nasale provocatietest is een test met een aller-
geen (bv. grassen, berken, huisstofmijt) dat via een 
neusspray in de neus gespoten wordt. Na dit onder-
zoek kunnen we bevestigen of u allergisch bent  
of niet. 

Verloop van het onderzoek
Eerst voeren we een rhinomanometrie uit om de doorgan
kelijkheid van de neus te meten. We bepalen ook de ‘symp
toomscore’ door na elke toediening van de neusspray een 
meting te doen. Het onderzoek duurt een uur. 

Voorbereiding 
Gebruik geen neussprays (mometasone, nasonex) meer 
vanaf 8 dagen voor het onderzoek. Ook antihistaminica 
(aerius, bellozal, rupatall, ebastine, enz.) moet u stopzetten. 

Waar vindt het onderzoek plaats? 
Het onderzoek vindt plaats op de poli Neus, keel en oor
heelkunde, allergielokaal (ingang 50, route 690, wachtzaal 
700). De allergieverpleegkundige voert het onderzoek uit. 

yy De onderzoeken vinden plaats op 
dinsdagvoormiddag. 
yy U krijgt het resultaat tijdens een consultatie bij prof. 
dr. Philippe Gevaert op dinsdagnamiddag op de poli 
BAS (ingang 12, route 1325) of op woensdagvoormid
dag op de poli Neus, keel en oorheelkunde (ingang 
50, route 690). 

Vragen?
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