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Intensieve zorg Cardiologie

Ingang 12, route 1547
T +32 (0)9 332 47 70
hartbewaking@uzgent.be

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel­
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.
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telefoonnummer van de contactpersoon in het 
patiëntendossier. 
yy Om de dagelijkse verzorging en patiëntenbespre­
king zo weinig mogelijk te onderbreken, vragen we 
u om liever niet tussen 7 en 9.30 uur te bellen.  
yy Soms is een uitgebreid gesprek met de cardioloog 
en een verpleegkundige nodig. Dit kunt u regelen 
via de verpleegkundigen van de eenheid.  

Persoonlijke bezittingen en attenties
yy Door de monitoring is het moeilijk om persoonlijke 
nachtkledij te dragen. De dienst zorgt voor aange­
paste kledij. 
yy U mag persoonlijk toiletgerief meebrengen. 
yy Waardevolle voorwerpen, geld, sieraden, enz. geven 
we om veiligheidsredenen aan de familie mee. 
yy Een gsm is toegelaten, op eigen verantwoordelijk­
heid. Om hygiënische redenen zijn bloemen en plan­
ten op onze afdeling niet toegelaten. 

Contact

Telefoonnummers
Receptie: 09 332 47 70
Verpleegkundige eenheid 1: 09 332 47 80
Verpleegkundige eenheid 2: 09 332 65 18
Verpleegkundige eenheid 3: 09 332 65 19

Artsen
dr. Sofie Gevaert (verantwoordelijke)
dr. Fiona Tromp
dr. Els Vandecasteele

Hoofdverpleegkundige
dhr. Jens Boelens

Op de afdeling worden ook enkele behandelingen en 
onderzoeken onder korte anesthesie (verdoving: algemene 
en lokale) verricht:

yy cardioversie: terug regelmatig maken van een onre­
gelmatige hartslag
yy echocardiografie van het hart via de slokdarm
yy drainage van een vochtuitstorting rond het hart 

Bezoek 
Bezoek is voor een zieke patiënt vaak belastend. Daarom is 
de bezoektijd beperkt.

Overdag van 15 tot 16 uur 
’s Avonds van 19 tot 19.45 uur

yy Kunt u zich onmogelijk vrijmaken op deze momenten, 
meld dat dan aan de artsen of verpleegkundigen 
zodat we een passende oplossing kunnen zoeken. 
yy Kinderen onder de 12 jaar worden enkel toegelaten 
na overleg met de verpleegkundigen, zodat de nodige 
begeleiding kan voorzien worden. 
yy We laten maximum 2 personen aan het bed van de 
patiënt toe. Bent u met meer, wissel dan af zodat het 
bezoek rustig kan verlopen

Praktisch
yy Voor informatie over de toestand van uw familielid 
kunt u dagelijks (bij voorkeur tijdens het namiddag­
bezoek) terecht bij de verzorgende verpleegkundige 
en/of de behandelende arts. 
yy U kunt de eenheid ook bellen. We vragen u wel om 
binnen de familie één contactpersoon te kiezen die 
alle informatie krijgt en aan de andere familieleden 
en naasten doorgeeft. We noteren de naam en het 

HARTBEWAKING

In deze folder vindt u nuttige informatie over de 
afdeling Intensieve zorg Cardiologie. Hebt u na het 
lezen nog vragen, spreek dan een van de artsen of 
verpleegkundigen aan.  

De afdeling
Op de afdeling Intensieve zorg Cardiologie worden patiën­
ten met een acuut of dreigend hartprobleem geobserveerd. 
De patiënten zijn met verschillende kabels aan een cen­
traal monitoringsysteem verbonden. Dit systeem bewaakt 
de zuurstofvoorziening van het hart, het hartritme, de 
bloeddruk en de ademhaling. Verder hebben alle patiënten 
een infuus.

Speciaal opgeleide verpleegkundigen en cardiologen staan 
dag en nacht in voor de verzorging en behandeling van de 
patiënten.

De meeste patiënten worden voor een van de volgende 
aandoeningen opgevolgd:

yy coronair lijden: aantasting van de kransslagaders die 
het hart van zuurstof voorzien. Het gaat voornamelijk 
om acute of dreigende hartinfarcten
yy hartfalen: hartzwakte met voornamelijk kortademig­
heid, vochtopstapeling
yy ritmestoornissen: te snel, te traag of onregelmatig 
hartritme
yy aandoeningen van het pericard (hartvliesje): ontste­
king en/of vochtopstapeling

Daarnaast worden patiënten ook opgenomen na:
yy implantatie van een pacemaker of defibrillator
yy 	ablatie (wegbranden of wegvriezen) van een 
ritmestoornis
yy dilatatie van een vernauwing op een kransslagader, 
vaak met plaatsing van een stent


