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01	 DIABETESVOETCONVENTIE
De behandeling van wonden, eelt en voetvervorming is bij diabetespatiënten vaak complex en vraagt 
om een gespecialiseerde aanpak. Die aanpak wordt geregeld via de diabetesvoetconventie. Patiënten 
worden opgevolgd en behandeld door een multidisciplinair team van zorgverleners en betalen 
daarvoor enkel het remgeld.  

02	 DOEL VAN DE DIABETESVOET-	
	 CONVENTIE

Patiënten met voetwonden als gevolg van diabetes krijgen een kwaliteitsvol behandelings­
programma om: 

yy 	de wonden te genezen
yy 	amputaties te vermijden
yy 	nieuwe wonden in de toekomst te voorkomen
yy 	nieuwe wonden zo snel mogelijk te behandelen 

03	 WIE KOMT IN AANMERKING?
Ambulante diabetespatiënten: 

yy met voetwonden 
yy met een vervorming en statiekafwijking  
van de voet (Charcot)
yy met genezen wonden. Deze patiënten 
worden verder opgevolgd om nieuwe  
voetwonden te voorkomen.  
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04	 TEAM

De zorgverleners van het multidisciplinair diabetesvoetteam zijn tijdens de openingstijden allemaal 
samen aanwezig en/of beschikbaar in de diabetesvoetkliniek.  

Het diabetesvoetteam bestaat uit:
yy Endocrinoloog/diabetoloog
yy Vaatchirurg
yy Orthopedisch chirurg
yy Diabeteseducator
yy Consulent wondzorg
yy Podoloog
yy Schoentechnieker 

05	 AANBOD VAN DE  
	 DIABETESVOETKLINIEK

yy Preventie en behandeling van diabetesvoetwonden.
yy Behandeling van acute ontstekingsreacties en vervormingen aan de voeten als gevolg van  
diabetes (Charcot).
yy Regelmatig onderzoek en verzorging van de voeten bij patiënten met een verhoogd risico  
op wonden of ontstekingen. 
yy Info over schoenen en andere hulpmiddelen bij abnormale belasting van de voet.
yy Opvolging en educatie op maat op basis van het risicoprofiel.
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06	 AANVRAAG
De diabetesvoetkliniek vraagt de voetconventie voor u aan. U moet enkel het aanvraagformulier 
ondertekenen. 

Deze overeenkomst is
yy 1 jaar geldig 
yy wordt indien nodig automatisch verlengd.  

07	 VOORDELEN VOOR  
	 DE PATIËNTEN

yy Patiënten die meermaals op consultatie komen bij de diabetoloog, vaatchirurg, orthopedist,  
diabeteseducator, consulent wondzorg en/of podoloog betalen enkel het remgeld van één arts.
yy Verpleegkundige en podologische verstrekkingen worden na toetreding tot de voetconventie 
door de overheid vergoed. 
yy Het multidisciplinair team van de voetconventie werkt nauw samen met de huisarts en de  
thuisverpleging om de wondzorg en de behandeling te optimaliseren. Het is immers uiterst 
belangrijk dat de wondzorg ook thuis correct wordt toegepast. Hierbij is communicatie tussen 
de verschillende zorgverleners essentieel.
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08	 DRAAG ZORG  
	 VOOR UW VOETEN

1. Was uw voeten met lauw
water. Droog goed af, ook
tussen de tenen!

Zorg bij diabetesrisicovoet

2. Bekijk dagelijks beide voeten
en schoenen. Gebruik
eventueel een spiegel.

3. Smeer dagelijks uw voeten in
met vochtinbrengende crème,
maar niet tussen de tenen!

4. Draag dikke sokken zonder naden.

5. Koop een schoen met
de juiste pasvorm.
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1. 	Was uw voeten met lauw water. 
	 Droog goed af, ook tussen de tenen!

2. 		Bekijk dagelijks uw beide voeten  
en schoenen. Gebruik eventueel  
een spiegel.

3. 	Smeer dagelijks uw voeten in met  
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1. Loop nooit op blote voeten!

3. Verwijder de eelt
niet zelf!

2. Gebruik geen metalen
voorwerpen!

4. Vermijd verbranding door
het gebruik van een warm-
waterkruik, kersenpitkussen, …

Laat uw voeten regelmatig nakijken!

Opgemaakt in samenwerking met de Commissie Voet Diabetesliga
Zorgcentrum wondzorg 09 332 03 00 - zorgcentrumwondzorg@uzgent.be
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6. Loop nooit op blote voeten!

7. Gebruik geen metalen voorwerpen!

8. Verwijder de eelt niet zelf

9. Vermijd verbranding door het  
gebruik van een warmwaterkruik, 
kersenpitkussen, ...

Laat uw voeten regelmatig nakijken!
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Universitair Ziekenhuis Gent
C. Heymanslaan 10  |  B 9000 Gent
T +32 (0)9 332 21 11  |  E info@uzgent.be

www.uzgent.be
Volg ons op

  

Zorgcentrum Wondzorg/ 
Diabetesvoetkliniek

Ingang 12, route 1206
T +32 (0)9 332 03 00

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag  
worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, 
zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het UZ Gent.
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