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Kinderziekenhuis Prinses Elisabeth

T +32 (0)9 332 37 72

Chirurgisch dagziekenhuis

T +32 (0)9 332 53 84

Preoperatieve anesthesieconsultatie

T +32 (0)9 332 32 81

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.
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Bewakingsapparatuur
In de operatiekamer wordt de bewakingsapparatuur aan
gesloten. Uw kind krijgt pleisters op de borst om de hart
slag te meten en een knijpertje op de vinger (of teen) om 
het zuurstofgehalte in het bloed te registreren. De bloed
druk controleren we aan de arm. 

Na de anesthesie
De meeste kinderen wenen als ze uit de verdoving wak
ker worden. Dit hoeft niet te betekenen dat ze pijn voe
len: het kan ook een reactie zijn op de stressvolle situatie. 
Uw kind kan zich ook wat verward, woelig of misselijk 
voelen. Die reacties zijn normaal. Ze verdwijnen zodra de 
anesthesie helemaal is uitgewerkt.

Kinderen blijven zo kort mogelijk in het ziekenhuis. In de 
meeste gevallen kan uw kind op de dag van de operatie 
zelf of de volgende dag naar huis. De duur van het zie
kenhuisverblijf hangt vooral af van het type ingreep dat 
uw kind moet ondergaan. Vraag aan de chirurg hoelang 
uw kind in het ziekenhuis moet blijven.   

Contact
Hebt u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel dan 
de verpleegkundigen van het Kinderziekenhuis 
(tel. 09 332 37 72) of van het Chirurgisch dagziekenhuis 
(tel. 09 332 53 84).

U kunt ook een afspraak maken voor een preoperatieve 
consultatie bij de anesthesist (tel. 09 332 32 81).

Uitstel van de ingreep
Is uw kind ziek of heeft het recent een kinderziekte door
gemaakt? Dan moet de geplande operatie misschien wor
den uitgesteld tot uw kind weer helemaal beter is. Neem in 
dat geval contact op met het dagziekenhuis Kindergenees
kunde, het Chirurgisch dagziekenhuis of het secretariaat 
van de specialist die uw kind opereert.

Voorbereiding
We raden u aan om uw kind op voorhand te vertellen wat 
er gaat gebeuren. Zo kan het rustig alle informatie verwer
ken. Op www.uzgent.be/kinderziekenhuisvoorbereiding 
vindt u tips om uw kind op de opname voor te bereiden.

Bij een geplande ingreep mag één ouder het kind begelei
den naar de operatiezaal.

De anesthesie

Masker of infuus
Er zijn twee technieken om uw kind in slaap te brengen: via 
een maskertje of met een prikje (infuus). De anesthesist 
bepaalt de meest geschikte methode op basis van de leef
tijd en maturiteit van uw kind. 

Bij een maskertje ademt uw kind een mengsel van zuurstof 
en een anesthesiegas in tot het slaapt. Daarna krijgt het 
een infuus. Bij oudere kinderen gebruiken we meestal een 
prikje. Uw kind krijgt dan eerst een infuus. Via dat infuus 
geven we medicijnen die uw kind in slaap brengen. 
Kinderen maken vaak onwillekeurige bewegingen tijdens 
de inleiding van de anesthesie. Dit is normaal en geen 
reden tot ongerustheid.

ANESTHESIE BIJ KINDEREN

 Binnenkort ondergaat uw kind een ingreep of onder-
zoek onder volledige verdoving. Voor de meeste 
ouders en kinderen is dit een stressvolle ervaring. 
Daarom doen we er alles aan om het uw kind zo com-
fortabel mogelijk te maken. 

Anesthesie bij kinderen is zeer veilig. Uw kind wordt ver
doofd door een ervaren anesthesist die wordt bijgestaan 
door een assistentanesthesist. De anesthesist bewaakt 
tijdens de ingreep de belangrijke lichaamsfuncties van uw 
kind zoals de ademhaling, de polsslag, de bloeddruk en de 
lichaamstemperatuur en past die indien nodig aan. 
 
De anesthesist houdt uw kind onafgebroken in de gaten, 
van het moment dat het in de operatiezaal aankomt tot 
het van de ontwaakkamer (Postanesthesie zorgafdeling) 
wordt teruggebracht naar het Kinderziekenhuis of Chirur
gisch dagziekenhuis.. 

Vóór de anesthesie

Toestemming voor anesthesie
U krijgt een preoperatieve vragenlijst met een toestem
mingsformulier voor anesthesie.

Vul de preoperatieve vragenlijst op voorhand in (u kunt dat 
zelf doen of samen met de verpleegkundige). Bij elke nar
cose tijdens de opname van uw kind moet u de vragenlijst 
opnieuw invullen. Het volstaat om aan te geven wat er 
sinds de laatste narcose veranderd is, zoals thuismedicatie 
of wijzigingen in de gezondheidstoestand van uw kind. 
Onderteken het document altijd. Zo geeft u toestemming 
voor de ingreep en de anesthesie. 


