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INLEIDING

Kanker is een verzamelnaam voor meer dan honderd verschillende ziekten. Al deze verschillende
soorten kanker hebben één gemeenschappelijk kenmerk: een ongeremde deling van lichaamscellen.

CELINDELING

Ons lichaam is opgebouwd uit miljarden bouwstenen: de cellen. Voortdurend maakt ons lichaam nieuwe
cellen aan. Op die manier kan het lichaam groeien en beschadigde en verouderde cellen vervangen.
Nieuwe cellen ontstaan door celdeling. Bij celdeling ontstaan uit één cel twee nieuwe cellen, uit deze
twee cellen ontstaan er vier, dan acht, enzovoort.

Gewoonlijk regelt het lichaam de celdeling goed. Elke celkern bevat informatie die bepaalt wanneer de
cel moet gaan delen en wanneer zij daar weer mee moet stoppen. Deze informatie ligt vast in onze
genen en wordt doorgegeven van ouder op kind. Dit erfelijk materiaal (DNA) komt voor in de kern van
elke lichaamscel.

Bij zoveel miljoenen celdelingen per dag kan er iets misgaan. Dit kan door toeval, maar ook door allerlei
schadelijke invloeden: bijvoorbeeld door roken of overmatig zonlicht. Doorgaans zorgen ‘reparatie
genen’ voor herstel van de schade, maar soms faalt dat beschermingssysteem. Dan gaan genen die de
deling, groei en ontwikkeling van een cel regelen, fouten vertonen. Zitten er verschillende van dat soort
fouten in dezelfde cel, dan gaat deze zich ongecontroleerd delen en ontstaat er een gezwel of tumor.

Er zijn goedaardige en kwaadaardige tumoren. Alleen bij kwaadaardige tumoren is er sprake van
kanker. Tumor is een ander woord voor gezwel.
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m Goedaardige gezwellen, bijvoorbeeld wratten, groeien niet door andere weefsels heen en
verspreiden zich niet door het lichaam. Wel kan zo’n gezwel tegen omliggende weefsels of
organen drukken. Dit kan een reden zijn om het gezwel te verwijderen.

= Bij kwaadaardige tumoren zijn de genen die de cellen onder controle houden zo beschadigd,
dat de cellen zich zeer afwijkend gaan gedragen. Het lichaam heeft de celdeling niet meer
onder controle, waardoor het gezwel groeit. De kwaadaardige cellen kunnen omliggende
weefsels en organen opzij drukken, binnendringen en daar ook groeien of uitzaaien.

Goedaardig gezwel Kwaadaardig gezwel
De gevormde cellen dringen omliggend De gevormde cellen dringen omliggend
weefsel niet binnen weefsel wel binnen

03 HET LYMFESTELSEL

Kankercellen kunnen worden verplaatst via het bloed en /of de lymfe. Het systeem van bloedvaten is u
waarschijnlijk wel bekend. Hoe het lymfestelsel eruit ziet en werkt, kunt u hier lezen.

Het lymfestelsel bestaat uit lymfevaten, lymfeklieren en lymfeklierweefsel dat zich in verschillende
organen bevindt. Het lymfestelsel speelt een belangrijke rol bij de afweer van ons lichaam. Onze afweer
verdedigt ons tegen virussen, bacterién en andere organismen die ons ziek kunnen maken. Lymfevaten
vormen de kanalen van het lymfestelsel. Deze vaten worden vanuit het lichaamsweefsel gevuld met
een kleurloze vloeistof: lymfe.

De lymfe neemt vocht en afvalstoffen uit het lichaam op. Via steeds grotere lymfevaten komt de lymfe
uiteindelijk in de bloedbaan terecht.

Voordat de lymfe in het bloed komt, passeert ze minstens één lymfeklier.
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Lymfeklieren zijn de zuiveringsstations van het lymfestelsel: daarin worden ziekteverwekkers - vooral
bacterién en virussen - onschadelijk gemaakt. Op diverse plaatsen in ons lichaam komen groepen
lymfeklieren voor, de ‘lymfeklierregio’s’:

m inde hals (A)

m in de oksels (B)

= langs de luchtpijp (C) |
= bij de longen (D)

m bij de darmen en achter in de buikholte (E)

m in de bekkenstreek (F)

m in de liezen (G)

Lymfeklierweefsel komt - behalve in de lymfeklieren - ook voor in andere organen, zoals in de keelholte,
de milt, de darmwand en het beenmerg.

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in
een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum
UZ Gent. Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buit het UZ Gent.
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