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EPILATIELASER

ledereen met overmatige donkere beharing komt in aan-
merking voor een epilatielaserbehandeling. Vooral donkere
of dikke haren kunnen we goed behandelen. Witte, rode of
grijze haren reageren niet op deze behandeling.

Voor een goed resultaat zijn meerdere behandelingssessies
nodig, gemiddeld 5 tot 8.

Epilatie is mogelijk op armen, bikinilijn, bovenlip, kin, hals,
gelaat, genitalién, handen, linea alba, oksels, benen, rug,
tepelhof en de ruimte tussen de wenkbrauwen.

Let op: Het ziekenfonds komt bij deze behandeling niet
tussen.

Voordelen
4 Onder begeleiding van ervaren artsen
4 Gebruik van de nieuwste technologieén
4 Betrouwbaar advies
4 Behandeling op maat

Hoe?

Met laserlicht worden de haarzakjes definitief vernietigd.
Het pigment neemt het licht van de laser op, waarna het
licht wordt omgezet in warmte. Het haarzakje warmt op en
verdwijnt. Dat kan een kortstondig branderig gevoel
veroorzaken.

Verloop

Een arts en een schoonheidsspecialist stellen op de eerste
consultatie een behandelplan op. Prijs, aantal behandelin-
gen en mogelijke bijwerkingen worden besproken. In som-
mige gevallen kunnen we al een kleine zone behandelen.
We spreken dan van een proefbehandeling.

Vanaf de tweede consultatie begint de effectieve epilatie.
Jij en de arts zetten een beschermende bril op. Vervolgens
wordt de laserkop op de huid geplaatst. Wanneer de licht-
straal de huid treft, voelt dat aan als een elastiekje dat
tegen de huid wordt geschoten. De laserkop wordt telkens
verplaatst tot het hele gebied is behandeld.

Het is belangrijk om de haren tijdens de groeifase te ver-
nietigen. Om alle haren tijdens deze fase te behandelen is
het dus nodig om de behandeling met tussenpozen van
een paar weken te herhalen. Het resultaat ven de behan-
deling hangt af van verschillende factoren zoals de dicht-
heid, de kleur, de diameter en de plaats van de beharing,
geslacht van patiént, hormonale toestand, enz.

Voorbereiding

4 Soms wordt vooraf een testbehandeling uitgevoerd
om de laserepilatie zo veilig en efficiént mogelijk te
laten verlopen.

4 Bij een eerste consultatie moet je de haren laten
staan. Voor de tweede consultatie vragen we je om 1
dag op voorhand de te behandelen zone kort te sche-
ren. Dat kan thuis gebeuren.

4 Voor een optimaal resultaat moet je huid zo bleek
mogelijk zijn. Bescherm je huid 6 weken voor de
behandeling tegen zonlicht. Gebruik een zonnecréeme
met beschermingsfactor 50.

4 Zes weken voor de behandeling mag je niet meer epi-
leren (waxen, pincet, elektrisch of andere methoden).

4 Zes weken voor de behandeling mag je geen zelfbrui-
ner meer gebruiken.

4 Voor de behandeling moet de huid vrij zijn van
make-up of crémes.

Nazorg en complicaties

4 Na de behandeling kunnen roodheid en zwelling
optreden. Koude compressen kunnen helpen om het
zwellen tegen te gaan.

4 Zeven tot dertig dagen na de behandeling kan er
stoppelvorming blijven ontstaan. Dat is het behan-
delde haar dat door de huid uitgestoten wordt.

4 Na de behandeling van de benen kan je een jeukend
gevoel krijgen dat enkele dagen later spontaan
verdwijnt.

4 Bescherm je huid nog zeker 6 weken tegen zonlicht
om verkleuring te voorkomen.

4 Eris gevaar voor pigmentverandering als we een
zongebruinde huid behandelen.

'De laserbehandeling zorgt voor langdurige ontha-
ring. Definitieve ontharing kunnen we nooit
garanderen. Wel zijn de haren die overblijven vaak
fijner dan de oorspronkelijke haren.

Verwittig ons tijdig als je een afspraak wil annuleren of
verplaatsen: minstens 48 uur vooraf, indien mogelijk.



