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JOUW BEHANDELING MET 
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Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum UZ Gent. 
Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buiten het UZ Gent.
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01	 INLEIDING

In deze brochure vind je bijkomende informatie over je behandeling. We reiken je enkele handige tips aan om bij­
werkingen te vermijden of te behandelen en vermelden wanneer je het best de arts, de verpleegkundig consulent 
of de apotheker contacteert. Zij geven je graag meer uitleg.

02	 WAT DOET DIT GENEESMIDDEL?

Venetoclax gebruiken we voor de behandeling van bepaalde soorten bloedkanker, onder andere chronische lymfatische 
leukemie (CLL) en acute myeloïde leukemie (AML). Venetoclax blokkeert het ‘BCL-2’-eiwit. Dat eiwit helpt kankercellen 
om te overleven. Door dat eiwit te blokkeren worden kankercellen gedood en neemt hun aantal af. Venetoclax kan 
zowel alleen als in combinatie met andere geneesmiddelen voorgeschreven worden.

Venetoclax is de werkzame stof van het geneesmiddel met merknaam: �

03	 INNAME EN DUUR VAN DE BEHANDELING

De dosis is afhankelijk van je behandelschema en eventuele andere medicatie die je neemt. Je arts vertelt je hoeveel 
tabletten je moet innemen. 

Hieronder geven we enkele standaarddoseerschema’s zoals die vermeld worden in de bijsluiter. Jouw schema kan 
hiervan afwijken, bv. door combinatie met andere medicatie (zoals posaconazole). Volg altijd het advies van je arts.

Standaarddoseerschema bij chronische lymfatische leukemie (CLL):

Wekelijks opdrijfschema Onderhoudsdosis

Week 1 Week 2 Week 3 Week 4 Week 5 en verder

20 mg 50 mg 100 mg 200 mg 400 mg
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Standaarddoseerschema bij acute myeloïde leukemie (AML):

Dagelijks opdrijfschema Onderhoudsdosis

Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 en verder

100 mg 200 mg 400 mg 400 mg

Neem de tabletten één keer per dag in bij de maaltijd. Slik de tabletten geheel in met een glas water zonder erop 
te kauwen. Doe dat elke dag op hetzelfde tijdstip.

Venetoclax moet je voor een lange periode innemen, zolang de medicatie een goed effect heeft. Venetoclax is een 
krachtig geneesmiddel en goede opvolging in de opstartfase is nodig. Daarom word je in het begin van de behandeling 
en bij het opdrijven van de dosis vaak enkele dagen opgenomen.

Soms gebeurt het dat de bijwerkingen te ernstig zijn of het effect niet optimaal is. In dat geval kan de arts je dosis 
verlagen, verhogen of de behandeling tijdelijk stoppen om je lichaam de kans te geven om te herstellen.

	 Wijzig de dosering of stop de behandeling nooit op eigen houtje! Neem altijd de dosering die jouw arts 
je heeft voorgeschreven.

Belang van een juiste inname van je medicatie
Venetoclax moet je dagelijks innemen. Op die manier blokkeert het geneesmiddel constant het ‘BCL-2’-eiwit met een 
optimale doeltreffendheid en slaagkans tot gevolg. Als je venetoclax slechts af en toe zou innemen, krijgen de kanker­
cellen meer kans om opnieuw te groeien.

Je zal wel eens een moment hebben waarop je zou willen stoppen met de behandeling, zeker wanneer bijwerkingen 
de kop opsteken. Maar het is net heel erg belangrijk dat je volhoudt. Van zodra je bijwerkingen ervaart, neem dan 
zeker contact op met je arts, de oncologisch verpleegkundige of de ziekenhuisapotheker.

!
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 Wat als je een inname bent vergeten of na braken?
Bij een vergeten dosis

	y Als je eraan denkt minder dan 8 uur na het gebruikelijke tijdstip van inname, neem dan je dosis zo snel 
mogelijk in. Neem je volgende dosis de volgende dag op het gebruikelijke tijdstip. 

	y Als je eraan denkt meer dan 8 uur na het gebruikelijke tijdstip van inname, neem dan de dosis niet meer in. 
Neem je volgende dosis de volgende dag op het gebruikelijke tijdstip.

	y Neem nooit een dubbele dosis op dezelfde dag om een vergeten dosis in te halen.

Meld een niet-ingenomen dosis altijd bij je volgende ziekenhuisbezoek.

Bij braken
Als je braakt nadat je venetoclax hebt ingenomen, neem dan geen extra dosis in. Neem je volgende dosis op het 
gebruikelijke tijdstip.

Wat als je te veel tabletten hebt ingenomen?
Als je per vergissing te veel venetoclax hebt ingenomen of iemand anders heeft je tabletten ingenomen, neem dan 
altijd contact op met je arts, de Spoedgevallendienst van het ziekenhuis of het Antigifcentrum (tel. 070 245 245 ) 
voor advies.

04	 PLETTEN / BREKEN

Je mag de tabletten NIET pletten, NIET breken of NIET oplossen.

Bij slikproblemen kan je proberen om de medicatie samen met een lepel yoghurt, confituur, honing ... in te nemen. 
Als dat niet lukt, neem je het best contact op met de arts en/of de ziekenhuisapotheek om alternatieve toedienings­
mogelijkheden te bekijken. 
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05	 VOORNAAMSTE BIJWERKINGEN

Tijdens de behandeling kunnen bijwerkingen optreden. De intensiteit en aard van die bijwerkingen verschillen van 
persoon tot persoon. Sommigen hebben er veel last van, anderen nauwelijks. 

Breng altijd je arts, verpleegkundige of apotheker op de hoogte als je bepaalde bijwerkingen ervaart. Ze geven je 
graag tips en advies om de klachten te verminderen of te behandelen. Enkele bijwerkingen worden verder in deze 
folder in detail besproken.

Je hoeft niet ongerust te zijn als je weinig bijwerkingen ervaart. Dat betekent zeker niet dat de therapie onvoldoende 
of niet werkt.

Neem contact op met de arts als je tekenen van een infectie opmerkt:
warm gevoel, lichaamstemperatuur boven de 38 °C, rillingen, zweterig gevoel, hoest, keelpijn, kortademigheid, 
verwardheid, onregelmatige hartslag, donkere of troebele urine.

Vaak voorkomende bijwerkingen:
	y longontsteking 
	y urineweginfectie 
	y galblaasontsteking 
	y infectie van de bovenste luchtwegen (verkoudheid, loopneus, keelpijn, hoest) 
	y vermindering van het aantal witte bloedcellen ______________________________________________________________________________  7
	y vermoeidheid ____________________________________________________________________________________________________________________________  7
	y misselijkheid en braken ______________________________________________________________________________________________________________  9
	y diarree _____________________________________________________________________________________________________________________________________ 10
	y tumorlysissyndroom ___________________________________________________________________________________________________________________ 11

Bij vragen, bel de verpleegkundig consulent: +32 9 332 14 90
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Vermindering van het aantal witte bloedcellen 
Door je behandeling kan het aantal witte bloedcellen verminderen. Die spelen een belangrijke rol in je afweersysteem. 
Neem bij koorts of infectie – vooral in het begin van je behandeling – contact op met het ziekenhuis. 

Als je al langer venetoclax neemt zonder problemen, neem je bij koorts of infecties het best eerst contact op met 
je huisarts. Die verwijst je door als dat nodig is.

Tekenen van infectie kunnen zijn:
	y koorts, zweten, koude rillingen
	y keelpijn, hoest, verstopte neus
	y branderig gevoel bij het plassen
	y pijn rechtsboven in de buik (galblaasontsteking)
	y ziektegevoel en uitputting
	y roodheid, zwelling, ettervorming (lokale infectie)

	 TIPS

	 	� Meet regelmatig je lichaamstemperatuur, bij voorkeur altijd op hetzelfde tijdstip, bv. ’s avonds.

	 	� Verwittig bij 38°C of meer altijd je huisarts of het ziekenhuis!

	 	� Let op een goede lichaamshygiëne. Was regelmatig je handen.

	 	� Pas een goede mondzorg toe en controleer je mond op roodheid of aften.

	 	� Voorkom wondjes. Als je een wondje hebt, ontsmet dat dan onmiddellijk en volg het dagelijks op.

	 	� Vermijd contact met mensen die griep hebben of verkouden zijn.

	 	� Vermijd druk bevolkte plaatsen, zoals winkels, bioscoop, zwembaden, sportmanifestaties, markt …

	 	� Laat anderen tijdelijk je huisdieren verzorgen.

Vermoeidheid
Vermoeidheid is een heel vaak voorkomende bijwerking en kan een sterke impact hebben op je dagelijkse activiteiten. 

Dit kan je ervaren:
	y je algemeen zwak voelen
	y zware ledematen
	y verminderde aandacht en concentratie
	y niet goed slapen, een toegenomen slaapbehoefte
	y geïrriteerd zijn 
	y belemmering bij het uitvoeren van de dagelijkse activiteiten 
	y zware vermoeidheid na een inspanning
	y je niet goed voelen in je vel

!
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	 TIPS

	 	� Probeer je normale levenspatroon zoveel mogelijk te behouden.

	 	� Plan je activiteiten en voer ze op je eigen tempo uit. Geef voorrang aan de activiteiten die werkelijk nodig 
zijn die dag en die je graag doet.

	 	� Las korte rustpauzes in als je daar nood aan hebt, maar slaap overdag niet te lang.

	 	� Vraag gerust hulp aan anderen.

	 	� Zorg voor een evenwichtige voeding en drink voldoende.

	 	� Maak korte wandelingen en doe lichte activiteiten.

	 	� Zorg voor een goede nachtrust.

	 	� Als je de slaap niet kan vatten, blijf dan niet in bed liggen. Sta op en ga iets drinken of doe kort iets 
waardoor je ontspant. 

	 	� Als je moeite blijft hebben met slapen, bespreek dat zeker met de arts en de verpleegkundige.

	 	� Doe vooral de dingen die jou energie geven en laat wat veel energie vraagt.

	 LET OP

	 	� Als je je ongewoon vermoeid voelt, wees dan voorzichtig als je met de auto rijdt of machines bedient.

	 	� Vermijd onnodige activiteiten, stress of spanningssituaties.

	 	� Drink niet te veel alcohol.

	 	� Slaap zo weinig mogelijk overdag (zodat je voldoende moe bent voor het slapengaan).

	 	� Vermijd stimulerende middelen (zoals cafeïnerijke dranken) voor het slapengaan.

Je kan terecht bij de verpleegkundig consulent en de psychologen om je hierin te begeleiden. Zij zoeken samen met 
jou naar een goede manier om met de vermoeidheid om te gaan.

In het UZ Gent worden regelmatig mindfullnesssessies georganiseerd voor patiënten. Deze vorm van therapie heeft 
zijn nut al aangetoond bij de aanpak van vermoeidheid. Meer informatie lees je in de folder ‘Mindfulness en kanker’. 
Je kan de folder online lezen op www.uzgent.be/folders-kankercentrum onder de rubriek ‘Ondersteuning, welzijn 
en revalidatie’. 

Vraag via onze Sociale dienst informatie over thuishulp. Thuishulpmedewerkers ondersteunen je tijdelijk bij 
huishoudelijke taken, boodschappen doen, koken enz. Of kies voor kant-en-klare diepvriesmaaltijden of maaltijden 
aan huis. Je arts of verpleegkundige kunnen je met de sociaal werker in contact brengen. Meer info vind je ook op 
www.uzgent.be.

	 Neem contact op met het ziekenhuis in bepaalde gevallen van ernstige vermoeidheid, bv. als je 
kortademig bent na een lichte inspanning.

!

!
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Misselijkheid en braken
Misselijkheid is een vaak voorkomende bijwerking. De intensiteit verschilt van persoon tot persoon. Deze misselijkheid 
kan leiden tot braakneigingen en braken. De meeste patiënten hebben hier weinig of matig last van bij een 
behandeling met venetoclax. 

Dit kan je ervaren: 
	y minder eetlust
	y een zwaar gevoel in de maag
	y een opgeblazen gevoel
	y een pijnlijke maag
	y braakneigingen

De misselijkheid treedt meestal op tijdens een korte periode en dan vooral in de beginfase van de behandeling.

	 TIPS

	 	� Eet kleine hoeveelheden, gespreid over de dag. Vermijd zware maaltijden.

	 	� Eet wat je lekker vindt.

	 	� Eet droge voeding, zoals granen en toast.

	 	� Drink regelmatig water, maar in kleine hoeveelheden zodat je geen opgeblazen gevoel hebt.

	 	� Zorg voor voldoende frisse lucht.

	 	� Als je misselijk bent, geef dan de voorkeur aan koude of lauwe gerechten. Die geven minder geur af dan warme.

	 	� Vraag je (huis)arts een geneesmiddel tegen misselijkheid of braken, zoals domperidone (Motilium®) of 
metoclopramide (Primperan®). Neem het anti-braakgeneesmiddel in 30 minuten voor de maaltijd of zoals 
voorgeschreven door je arts. Als je na de inname van venetoclax misselijk wordt, neem je het middel het 
best 30 min. daarvoor.

	 LET OP

	 	� Vermijd sterke kruiden, te zoet, gebraden of vet voedsel (bv. gefrituurd voedsel).

	 	� Vermijd drinken tijdens de maaltijd, dat neemt je eetlust weg.

	 	� Ga niet onmiddellijk liggen na de maaltijd, een halfzittende houding is beter.

	 	� Vermijd sterke geuren.

	 	� Drink niet te veel alcohol.

	 Wanneer neem je contact op met het ziekenhuis?

	 Als de misselijkheid of het braken leidt tot:

	 	� onvoldoende voedselopname met ernstig gewichtsverlies tot gevolg (meer dan 10 % van je 
lichaamsgewicht)

	 	� uitdroging (dorst, droge huid, droge lippen, weinig plassen)

	 	� een pijnlijke of gezwollen maag

	 	� heel frequent braken (meer dan drie keer per dag)

!

!
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Diarree
De behandeling met venetoclax kan leiden tot diarree. Dat betekent dat je vaker stoelgang maakt en dat je stoelgang 
waterig kan zijn. Deze bijwerking is doorgaans licht tot matig ernstig.

	 TIPS

	 	� Drink regelmatig water zodat je voldoende vocht opneemt (1,5 liter per dag).

	 	� Bij grote vochtverliezen moet je meer drinken (2 tot 2,5 liter per dag). Drink dan bijvoorbeeld sportdranken 
zodat je ook de nodige mineralen binnenkrijgt (bv. Aquarius®, AA Drink®)

	 	� Kijk regelmatig na of je urine niet te donker is. Dat kan een teken zijn van uitdroging.

	 	� Eet vet- en vezelarme voeding zoals:

	 	 • � pasta, wit brood of rijst

	 	 • � mager vlees (kalkoen, kip)

	 	 • � cornflakes

	 	 • � vis

	 	 • � geschild fruit

	 	� Eet tijdelijk geen vezelrijke voeding meer.

	 	� Het slijmvlies van de sluitspier kan geïrriteerd zijn door de diarree. Gebruik zacht toiletpapier of een 
washandje. Zorg voor een goede lichaamshygiëne en breng een zinkzalf aan ter hoogte van de sluitspier 
om de huid te beschermen.

	 	� Vraag aan je (huis)arts een geneesmiddel tegen diarree. Loperamide (Imodium®) mag je gebruiken in 
combinatie met venetoclax. Gebruik bij voorkeur geen Enterol® of ander preparaat met ‘goede bacteriën’.

	 LET OP

	 	� Vermijd voedingsmiddelen die de darmbeweging doen toenemen:

	 	 • � grote en vetrijke maaltijden

	 	 • � alcohol (bier, wijn)

	 	 • � cafeïnehoudende dranken (koffie, thee, chocolade)

	 	 • � voeding met grove vezels, zaden of pitten (volkorenbrood)

	 	 • � schillen van fruit, noten

	 	� Vermijd voedingsmiddelen die de gasvorming verhogen:

	 	 • � ui, prei, kool, knoflook, paprika, komkommer, meloen

	 	 • � koolzuurhoudende dranken

	 	� Vermijd voedingsmiddelen die de darmslijmvliezen irriteren (sterke kruiden en specerijen).

	 	� Vermijd producten die sorbitol bevatten (snoepgoed en kauwgom).

	 	� Vermijd melk en zuivelproducten (melk, yoghurt, ijs, kaas, room).

	 Wanneer neem je contact op met het ziekenhuis?

	 	� Als de diarree gepaard gaat met koorts, ernstige krampen of braakneigingen.

	 	� Als je last hebt van uitdrogingsverschijnselen: een droge mond, een droge tong, droge lippen, 
een droge en verrimpelde huid en donkere urine.

	 	� Als je last hebt van een bloederige stoelgang.

!

!
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Tumorlysissyndroom
Door je behandeling met venetoclax sterven de kankercellen af. Het tumorlysissyndroom kan ontstaan als dat heel 
snel en massaal gebeurt. Als de celinhoud van al die dode kankercellen in het bloed terechtkomt, bevat je bloed 
mogelijk te veel kalium, fosfaat en urinezuur, en te weinig calcium. Dat kan leiden tot veranderingen in de nierfunctie, 
een abnormale hartslag of epileptische aanvallen. Dat risico bestaat enkel bij de opstart van de behandeling en/of 
wanneer de dosis verhoogd wordt.

Om te vermijden dat er bij de start van de behandeling onmiddellijk een massa kankercellen afsterft, bouwen we de 
dosis op gespreid over dagen en/of weken. Mogelijk word je enkele dagen opgenomen bij de opstart van de behandeling 
of bij dosisverhoging. Als je een groot risico hebt op het tumorlysissyndroom, kunnen we nog extra maatregelen treffen, 
zoals extra vochttoediening en/of de opstart van medicatie, zoals allopurinol (Zyloric®) of rasburicase (Fasturtec®), 
enkele dagen voor de start en gedurende de eerste dagen van de behandeling met venetoclax.

	 TIP

	 Drink vanaf twee dagen voor de start en zeker tijdens de eerste weken van de behandeling met venetoclax 
minstens 1,5 tot 2 liter per dag.

06	 ZWANGERSCHAP, BORSTVOEDING 
EN VRUCHTBAARHEID

	y Vrouwen mogen NIET zwanger worden tijdens de behandeling met venetoclax omdat dat een schadelijk effect 
kan hebben op de baby. Vrouwen die zwanger kunnen worden, moeten een betrouwbaar voorbehoedsmiddel 
gebruiken tijdens en tot één maand na het einde van de behandeling met venetoclax. Met betrouwbaar bedoelen 
we een hormonaal product in combinatie met een barrièremethode, bv. een condoom. 

	y Als je een kinderwens hebt, moet je hier zeker voor de start van je behandeling met je arts over spreken.
	y Vrouwen mogen geen borstvoeding geven tijdens de behandeling met venetoclax en tot één week na de 

laatste dosis.
	y Mannen moeten tijdens de behandeling met venetoclax een condoom gebruiken bij elk heteroseksueel contact 

als de partner zwanger is of kan worden, en er geen betrouwbare anticonceptie wordt gebruikt.
	y De vruchtbaarheid bij mannen kan verminderd zijn. Bespreek bij een kinderwens de mogelijkheden met je arts.

!
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07	 AANDACHTSPUNTEN

Drink dagelijks 6 tot 8 glazen (1,5 tot 2 liter) water vanaf 2-3 dagen voor de start en gedurende de eerste weken van 
de behandeling met venetoclax. Zo worden de afvalstoffen in je bloed sneller via de urine verwijderd. Dat geldt ook bij 
een latere dosisverhoging. Maar ook tijdens de onderhoudsfase (vaste dosis) moet je voldoende blijven drinken.

08	 INTERACTIES MET 
ANDERE GENEESMIDDELEN

Voor je een behandeling met venetoclax start, moet je je arts of apotheker vertellen welke andere medicijnen je 
gebruikt. Sommige geneesmiddelen kunnen de werking van venetoclax verminderen of de kans op bijwerkingen 
verhogen. Dat geldt ook voor kruidenmiddelen en geneesmiddelen die je zonder voorschrift kan kopen.

We kijken na of je thuismedicatie kan interageren met venetoclax. Als dat zo is, moet jouw thuismedicatie mogelijk 
aangepast worden. Dan brengen we jou daarvan op de hoogte. Bv. bij gebruik van specifieke anti-schimmelmedicatie 
zoals posaconazole zal je arts de dosis van venetoclax verlagen.

Als je een geneesmiddel inneemt of wenst in te nemen dat voorkomt in onderstaande lijst, geef dat dan zeker door 
aan je arts, huisarts of de ziekenhuisapotheker! Onderstaande lijst vermeldt niet alle producten, dus meld alle 
wijzigingen in je thuismedicatie altijd aan je arts of ziekenhuisapotheker.

Vraag je (huis)arts ook altijd bij het voorschrijven van nieuwe medicatie of er geen wisselwerking is met venetoclax. 
Bij twijfel kunnen jij of je arts altijd contact opnemen met onze dienst.

	 Breng je arts of apotheker op de hoogte van alle medicatie, alle voedingssupplementen of andere 
kruiden- en homeopathische middelen die je neemt.

Geneesmiddelen die de hoeveelheid venetoclax in je bloed verlagen
	y Anti-epileptica: carbamazepine (Tegretol®), fenytoïne (Diphantoïne®), fenobarbital (Gardenal®) …
	y Antibiotica: azithromycine, rifampicine (Rifadine®) …
	y Kruiden: bv. preparaten op basis van sint-janskruid (Hypericum perforatum)

!
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Wisselwerking met andere medicatie

Advies voor vaak gebruikte medicatie en vrij te verkrijgen medicatie
Hieronder vind je advies voor veelgebruikte geneesmiddelen en hun wisselwerking met venetoclax.  
Als je arts of apotheek bepaalde medicatie voorschrijft of aanbeveelt, kijk dan of die geen problemen geeft bij inname 
van venetoclax.

Pijnstillers
Sporadisch gebruik van paracetamol vormt geen probleem tijdens de behandeling met venetoclax. Hou er wel rekening 
mee dat paracetamol, naast een pijnstillend effect, ook koorts kan onderdrukken. Dat is vooral van belang als je een 
verminderd aantal witte bloedcellen hebt. Als je paracetamol langdurig gebruikt, bespreek dat dan met je arts.

Sporadisch gebruik van ontstekingsremmers (NSAID’s) vormt geen probleem, als je medische geschiedenis het gebruik 
hiervan toelaat (bv. niet als je nierproblemen hebt of lage bloedplaatjesaantallen).

Zwaardere pijnstillers van het type tramadol of morfinepreparaten hebben geen belangrijke wisselwerking met 
venetoclax. Als je arts inname hiervan adviseert, kan je dat advies volgen.

Voorbeeldproducten:
	y NSAID: ibuprofen, diclofenac, Naproxen®, Nurofen®
	y tramadol: Contramal®, Tradonal®
	y morfinepreparaten: Oxycontin®, MS Contin®

Medicatie bij diarree
Loperamide (Imodium®, max. 8 capsules per dag) of Tiorfix® vormen geen probleem voor je behandeling met 
venetoclax. Probiotica (Enterol® …) vermijd je beter.

Medicatie bij obstipatie
Laxeermiddelen zoals Movicol® of Forlax® vormen geen probleem tijdens je behandeling met venetoclax.

Antibiotica
Als je een infectie hebt en je arts vindt dat een antibioticakuur nodig is, moet je die uiteraard innemen. Meld wel aan 
de arts dat je venetoclax neemt, omdat sommige antibiotica een ongunstige wisselwerking hebben met venetoclax.

Antibiotica van het type amoxicilline of amoxicilline-clavulaanzuur vormen meestal geen probleem. Voorzichtigheid 
is geboden met antibiotica van het type clarithromycine. Bij twijfel kan de huisarts altijd contact opnemen met 
onze dienst.

Kruiden en voeding(ssupplementen)
	y Sint-janskruid: niet gebruiken tijdens je behandeling.
	y Pompelmoes(sap): niet gebruiken tijdens je behandeling.
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Geneesmiddelen die de hoeveelheid venetoclax in je bloed verhogen
	y Antischimmelmiddelen: voriconazole (bv. Vfend®), itraconazole (Sporanox®), fluconazole (bv. Diflucan®), 

posaconazole (Noxafil®) …
	y Antivirale middelen: ritonavir (bv. Norvir®, Kaletra®, Paxlovid®) …
	y Antibiotica: erythromycine (bv. Erythrocine®), clarithromycine (bv. Biclar®, Heliclar®) …
	y Andere: diltiazem, verapamil …
	y Pompelmoes / Sevilla-sinaasappel(marmelade) (pomerans) / stervrucht (carambola), in alle vormen: 

vers fruit, fruitsap (denk ook aan multivruchtensap!) … Neem geen supplementen in die mogelijk grapefruit, 
pompelmoes of zure sinaasappel bevatten.

09	 VACCINATIES

Hou er tijdens je behandeling met venetoclax rekening mee dat vaccins iets minder effectief kunnen zijn en je dus 
mogelijk wat minder bescherming krijgt van het vaccin dan een gezonde persoon. Toch raden we je sowieso een pneumo­
kokkenvaccin aan en een jaarlijkse toediening van het griepvaccin. Ook je naasten laten zich het best jaarlijks vaccineren 
tegen griep om zo het besmettingsrisico voor jou te verkleinen. Ook eventuele herhaalvaccins tegen covid-19 (SARS-CoV2) 
zijn aangeraden. Voor andere vaccins kan je het best advies inwinnen bij je arts. 

Belangrijk:
	y Dode of geïnactiveerde vaccins houden geen risico in, maar zijn soms minder zinvol als je een actieve 

behandeling krijgt.
	y Levende vaccins worden afgeraden tijdens je behandeling, omdat die bij patiënten met een verminderde 

weerstand wel kunnen leiden tot besmettingen door het vaccin.

10	 BEWARING

	y Bewaar de medicatie op kamertemperatuur op een veilige plaats in de originele verpakking.
	y Bewaar ze buiten het bereik van kinderen.
	y Gebruik de medicatie niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Dat staat op de verpakking naast ‘EXP’. 

	 Als je geen venetoclax meer moet gebruiken, of als het geneesmiddel is vervallen, breng dan de overige 
tabletten naar je arts of apotheker. Gooi ze niet in de vuilnisbak.

!
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11	 WAAR VERKRIJGBAAR?

Dit geneesmiddel is enkel verkrijgbaar op voorschrift in de ziekenhuisapotheek van het UZ Gent (ingang 12, route 1570). 
Breng je identiteitskaart mee als je het geneesmiddel komt afhalen.

Venetoclax wordt volledig terugbetaald door de ziekteverzekering.

Openingsuren ziekenhuisapotheek UZ Gent: 
	y Weekdagen: van 8 tot 20 uur
	y Zaterdag: van 8 tot 12 uur en van 13 tot 16.30 uur
	y Zondag: van 8 tot 13 uur
	y Feestdagen:

	• Maandag, vrijdag of zaterdag: van 8 tot 16.30 uur
	• Dinsdag, woensdag, donderdag of zondag: van 8 tot 13 uur

Telefoonnummer ziekenhuisapotheek: +32 9 332 32 41
E-mailadres ziekenhuisapotheek: apotheek.info@uzgent.be

Wil je deze folder of andere documentatie over jouw behandeling digitaal bekijken? 
Je vindt alle info op www.uzgent.be/folders-kankercentrum onder de rubriek ‘Hemato-oncologie en 
stamceltransplantatie’.
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VRAGEN? NOTEER ZE HIER
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