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Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum UZ Gent. 
Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buiten het UZ Gent.
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01 WAT DOET DIT GENEESMIDDEL?

Sonidegib gebruiken we voor de behandeling van volwassenen met een type huidkanker dat we basaalcelcarcinoom 
noemen. We passen het geneesmiddel toe als de kanker zich lokaal heeft verspreid en niet behandeld kan worden 
met chirurgie of bestraling.

Sonidegib blokkeert de chemische signalen die zorgen voor een ongecontroleerde groei van de kankercellen. 
Het middel remt zo de groei van kankercellen en de vorming van nieuwe kankercellen.

Sonidegib is de werkzame stof van het geneesmiddel met merknaam: 

___________________________________________________________________________________________________________________________

02 INNAME

Sonidegib moet je dagelijks innemen. Zo werkt het geneesmiddel voortdurend tegen de kankercellen, met een 
optimale doeltreffendheid en slaagkans tot gevolg. Als je de medicatie slechts af en toe zou innemen, krijgen de 
kwaadaardige cellen meer kans om opnieuw te groeien.

De gebruikelijke dosering is één keer per dag één capsule van 200 mg. Slik de capsule in zijn geheel door met een 
glas water zonder voedsel. Eet niets vanaf twee uur voordat je sonidegib gaat innemen tot één uur na de inname:

2u 1u

Kies voor een vast tijdstip op de dag, dan vergeet je minder snel een dosis. 

De duur van de behandeling hangt af van hoe je de behandeling verdraagt en van het effect van de behandeling. 
Dat wordt vastgelegd in samenspraak met je behandelende arts. 

Je arts kan ook beslissen om de dosering van je behandeling (tijdelijk of defi nitief) te verminderen of je therapie 
even te onderbreken. Dat gebeurt wanneer de arts merkt dat je het geneesmiddel minder goed verdraagt. Zo krijgt 
je lichaam de kans om te herstellen. 

Verminder de dosering nooit op eigen houtje! Neem altijd de dosering die je arts heeft voorgeschreven. 
!
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03	 PLETTEN / BREKEN

Je mag de capsules NIET openen of fijnmaken. Je mag er ook niet op kauwen. 

04	 COMBINATIE MET ANDERE GENEESMIDDELEN

Voor je een behandeling met sonidegib start, moet je zeker melden aan je arts of apotheker welke andere medicijnen je 
gebruikt. Sommige geneesmiddelen kunnen de werking van sonidegib verminderen of verhogen de kans op bijwerkingen. 
Dat geldt ook voor kruiden, voedingssupplementen en geneesmiddelen die je zonder voorschrift kan kopen.

We kijken na of je thuismedicatie kan interageren met sonidegib. Als dat zo is, moet jouw thuismedicatie mogelijk 
aangepast worden. Dan brengen we jou daarvan op de hoogte.

05	 BIJZONDERE VOORZORGSMAATREGELEN

	y Gebruik geen preparaten op basis van sint-janskruid, drink geen pompelmoessap of eet geen pompelmoes 
tijdens jouw behandeling met sonidegib. Dat kan de kans op bijwerkingen verhogen of de werking van sonidegib 
verminderen.

	y Sonidegib kan ernstige geboorteafwijkingen veroorzaken. Vrouwen moeten tijdens de vruchtbare periode twee 
betrouwbare voorbehoedsmiddelen gebruiken tijdens de behandeling met sonidegib (en tot 20 maanden na het 
einde van de behandeling): een barrièremethode (bv. condoom) en één heel betrouwbare methode (bv. spiraaltje 
of sterilisatie). Bespreek met je arts wat de beste anticonceptiemethoden voor jou en je partner zijn. 

	y Je arts zal je op zwangerschap testen:
	• minstens 7 dagen voordat de behandeling start om te controleren of je niet al zwanger bent;
	• elke maand gedurende de behandeling.

	y Vrouwen die sonidegib innemen, mogen geen borstvoeding geven tijdens de behandeling en tot 20 maanden erna.
	y Mannen moeten altijd een condoom gebruiken tijdens de behandeling en tot 6 maanden erna.
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06	 MAATREGELEN BIJ AFWIJKENDE INNAME 
VAN DE MEDICATIE

Wat moet je doen bij een vergeten dosis?
Als je een dosis sonidegib bent vergeten, kan je de vergeten dosis inhalen tot zes uur na het geplande tijdstip. Als het 
later dan zes uur is na het geplande tijdstip, dan sla je de vergeten dosis over. Neem je volgende dosis op het geplande 
tijdstip. Neem geen dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen.

Meld een niet-ingenomen dosis altijd bij je volgende ziekenhuisbezoek. 

Wat als je te veel capsules hebt ingenomen?
Als je per vergissing te veel sonidegib hebt ingenomen, neem dan onmiddellijk contact op met je huisarts of je 
behandelende arts van het ziekenhuis.

Wat bij braken?
Als je moet braken na het innemen van een capsule sonidegib, neem dan géén nieuwe capsule. 

07	 BEWARING

	y Sonidegib moet je bewaren op kamertemperatuur. Laat de capsules in hun originele verpakking tot je ze 
inneemt. Zo bescherm je ze tegen het licht en vochtigheid.

	y Bewaar de medicatie op een veilige plaats, buiten het zicht en het bereik van kinderen. 
	y Spoel geneesmiddelen niet door de spoelbak of het toilet en gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag je apotheker 

wat je met geneesmiddelen moet doen die je niet meer gebruikt.
	y Gebruik sonidegib niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die datum staat op het doosje bij ‘EXP’.
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08	 VOORNAAMSTE BIJWERKINGEN 

Het is mogelijk dat er tijdens de behandeling bijwerkingen optreden. De intensiteit van die bijwerkingen verschilt 
van persoon tot persoon.

Breng je arts, verpleegkundige of apotheker altijd op de hoogte van bijwerkingen. Ze geven je advies om de klachten 
te verminderen of te behandelen.

Maak je niet ongerust als je weinig bijwerkingen ervaart. Dat betekent zeker niet dat de therapie onvoldoende of 
niet werkt.

Volgende bijwerkingen kan je ervaren:
	y Spierkrampen, spierpijn, spierzwakte 
	y Diarree 
	y Vermoeidheid 
	y Verminderde eetlust en misselijkheid 
	y Smaakveranderingen 
	y Jeuk 
	y Hoofdpijn 
	y Haarverlies 
	y Uitblijvende menstruatie 
	y Gewichtsafname 

Je krijgt ook een medicatieschema mee waarin duidelijk staat omschreven op welk tijdstip en hoeveel medicatie je 
moet innemen.

De verpleegkundig consulent of verpleegkundig specialist zal je tijdens je behandeling op vaste tijdstippen telefonisch 
contacteren om te luisteren hoe je de behandeling ervaart. Zo kunnen we tijdig op zoek gaan naar een geschikte 
oplossing voor jouw klachten.
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09	 WANNEER MOET IK CONTACT OPNEMEN 
MET HET ZIEKENHUIS?

Een behandeling met sonidegib kan afbraak van spierweefsel (rhabdomyolyse) of allergische reacties veroorzaken.

Daarom moet je de arts onmiddellijk waarschuwen als volgende symptomen optreden en/of lang aanhouden:
	y Bij ernstige spierkrampen, spierpijn of spierzwakte.
	y Bij donkere urine, minder plassen of niet plassen. Dat kunnen verschijnselen zijn van de afbraak van spiervezels, 

wat schadelijk is voor je nieren.
	y Als je niet of onvoldoende kan eten en/of drinken.
	y Als je meer dan drie dagen braakt of als je meer dan drie keer per dag braakt.
	y Als je op korte tijd veel vermagert.
	y Als je aanhoudende diarree hebt.
	y Bij uitslag.
	y Bij een zwelling van het gezicht en de keel.

10	 WAAR VERKRIJGBAAR?

Dit geneesmiddel is enkel verkrijgbaar op voorschrift in de ziekenhuisapotheek van het UZ Gent (ingang 12, 
route 1570). Breng je identiteitskaart mee als je het geneesmiddel komt afhalen. 

Sonidegib wordt volledig terugbetaald door de ziekteverzekering.

Openingsuren ziekenhuisapotheek:
	y weekdagen: van 8 tot 20 uur
	y zaterdag: van 8 tot 12 uur en van 13 tot 16.30 uur
	y zondag: van 8 tot 13 uur
	y feestdagen:

	• maandag, vrijdag of zaterdag: van 8 tot 16.30 uur
	• dinsdag, woensdag, donderdag of zondag: van 8 tot 13 uur

Contactgegevens ziekenhuisapotheek: 
Tel. +32 9 332 32 41
apotheek.info@uzgent.be

Wil je deze folder of andere documentatie over jouw behandeling digitaal bekijken? 
Je vindt alle info op www.uzgent.be/folders-kankercentrum onder de rubriek ‘Huidkanker’. 
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