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Daarnaast zorgen de verpleegkundig specialisten voor 
opleiding en bijscholing van verpleegkundigen,  
verpleegkundig consulenten en andere zorgverleners.
Zo blijft het hele team goed op de hoogte van de nieuwste 
inzichten, en zoeken ze naar manieren om de zorg nog 
beter te maken. 

Verpleegkundig specialisten bepalen mee het zorgbeleid 
in het ziekenhuis en dat binnen hun eigen specialisatie- 
domein. Ze voeren ook vaak wetenschappelijk onderzoek 
uit. 

Contact
Wil je weten of er een verpleegkundig consulent beschik-
baar is voor je zorgnoden? Vraag het aan je behandelende 
arts of de verpleegkundige.

Vragen over de functie- of taakinhoud van de verpleeg- 
kundig consulenten kan je stellen aan het Verpleegkundig 
expertisecentrum: vec@uzgent.be.

INFO VOOR PATIËNTEN

Verpleegkundig expertisecentrum

T +32 (0)9 332 32 60
E vec@uzgent.be 

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden 
verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of 
openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande 
schriftelijke toestemming van het UZ Gent.

VERPLEEGKUNDIG 
CONSULENT
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Medische disciplines
In het UZ Gent zijn verpleegkundig consulenten actief in 
de volgende disciplines: 

	y Oncologie
	y Palliatieve zorg
	y Diabetes
	y Wondzorg
	y Geriatrie
	y Geestelijke gezondheidszorg
	y Kindergeneeskunde
	y Hematologie

Verpleegkundig consulent  
en verpleegkundige op de afdeling
De verpleegkundige zorgt elke dag voor jou op de afde-
ling waar je bent opgenomen of waar je komt voor een 
consultatie met de arts. 

De verpleegkundig consulent kijkt mee over de muren 
van de afdeling heen. Ze zijn de rode draad in jouw zorg-
traject en zorgen ervoor dat alle zorgverleners goed 
samenwerken (van de arts tot de verpleegkundigen,  
kinesitherapeut, ergotherapeut, huisarts en 
thuisverpleegkundigen).

Verpleegkundig consulent en specialist
In het UZ Gent werken ook verpleegkundig specialisten. 
Zij hebben ook extra kennis en ervaring binnen een 
bepaald zorgdomein en ondersteunen de verpleegkundig 
consulenten en verpleegkundigen op de afdeling. De 
verpleegkundig specialisten geven advies bij complexere 
zorgsituaties, bijvoorbeeld wanneer een patiënt 
meerdere aandoeningen heeft, wanneer de toestand snel 
verandert of wanneer standaardafspraken niet volstaan. 
Ze doen dit op basis van bestaande richtlijnen en passen 
die aan volgens de nieuwste medische inzichten.

	y Tijdens je ziekte, behandeling en nazorg zal de 
verpleegkundig consulent je begeleiden. Daarbij 
wordt rekening gehouden met alles wat ziek zijn met 
zich meebrengt: lichamelijk, mentaal en sociaal. Zo 
blijft de zorg goed op elkaar afgestemd, bijvoorbeeld 
wanneer je terug naar huis mag na je opname of bij 
een overplaatsing naar een ander ziekenhuis of 
woonzorgcentrum.  
	y De verpleegkundig consulent kan aanwezig zijn bij 
belangrijke gesprekken en helpt om moeilijke 
medische informatie in begrijpelijke taal uit te 
leggen.
	y De consulent kan je voor vragen over premies, 
administratie en financiën doorverwijzen naar de 
Sociale dienst van het UZ Gent, het OCMW of de 
sociale dienst van ziekenfonds.
	y Omdat andere zorgverleners goed op de hoogte 
moeten blijven van jouw toestand, zal de consulent 
de nodige informatie vermelden in je dossier. Op die 
manier zorgt de consulent ervoor dat de 
samenwerking tussen de verschillende zorgverleners 
vlot verloopt.

Andere taken
	y De verpleegkundig consulent adviseert en onder-
steunt verpleegkundigen als ze moeilijke situaties in 
de zorg ervaren.
	y Studenten die stagelopen, artsen en andere zorg- 
verleners (van een andere afdeling of een ander 
ziekenhuis) worden ook door de verpleegkundig 
consulent ondersteund.
	y De verpleegkundig consulent is een belangrijke 
schakel in de samenwerking tussen de arts en andere 
zorgverleners (bv. kinesist, huisarts, thuisverpleeg- 
kundige …). 

VERPLEEGKUNDIG CONSULENT

Verpleegkundig consulenten zijn verpleegkundigen die 
extra opleiding hebben gevolgd en gespecialiseerde 
kennis hebben rond een bepaalde patiëntengroep. Ze 
geven advies aan jou als patiënt, maar ook aan jouw fami-
lie, naasten en andere zorgverleners. Ze zijn de rode draad 
in je zorgtraject en volgen je tijdens en na je behande-
ling(en), ook als je daarvoor op verschillende afdelingen 
terechtkomt. 

Verpleegkundig consulenten werken soms gedeeltelijk mee 
in de dagelijkse zorg en zijn een belangrijke schakel tussen 
artsen en andere zorgverleners. De verpleegkundig consu-
lenten werken mee aan projecten om de kwaliteit van de 
zorg te verbeteren en helpen opleidingen organiseren, zowel 
voor patiënten als voor zorgverleners.

Waarom werkt het UZ Gent  
met verpleegkundig consulenten?
Extra kennis en begeleiding is nodig om de juiste zorg te 
kunnen geven. De verpleegkundig consulenten zijn gespe-
cialiseerd in hun vakgebied en bieden aanvullende zorg 
bovenop de gewone verpleegkundige zorg. Zo kunnen ze 
beter inspelen op jouw specifieke zorgnoden en zorgen ze 
voor een vlottere samenwerking tussen de verschillende 
zorgverleners.

Wat doet de verpleegkundig consulent 
voor jou? 

	y De verpleegkundig consulent is een aanspreekpunt 
voor al je vragen. Ook je familieleden en naasten 
kunnen bij hem of haar terecht. Als je twijfelt om de 
arts te bellen, kan de verpleegkundig consulent vaak 
al helpen of doorverwijzen. Sommige consulenten 
hebben ook een eigen verpleegkundige consultatie, 
waar je terecht kan voor persoonlijk advies of 
begeleiding.


