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‘TER SPRAKE’ - CENTRUM 
VOOR GEHOOR- 
EN SPRAAKREVALIDATIE

VERWORVEN 
GEHOOR- 
STOORNISSEN

INFO VOOR PATIËNTEN

Revalidatiecentrum ‘Ter Sprake’

Ingang 69, route 690
T +32 (0)9 332 53 64
F +32 (0)9 332 54 36
E rc.tersprake@uzgent.be

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, 
opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar  
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.

Op basis daarvan brengt hij/zij de invloed van een even-
wichtsstoornis op het dagelijkse leven en een mogelijk 
valrisico in kaart. Naargelang de noden of hulpvraag 
bespreekt de kinesitherapeut de therapiemogelijkheden 
met u. 

Sociale dienst
Bij de sociaal werker kunt u terecht voor informatie en 
concrete hulp bij de aanvraag voor tegemoetkomingen  
in hulpmiddelen en aanpassingen van het Vlaams  
Agentschap voor Personen met een Handicap (VAPH).
Ook andere financiële en sociale voorzieningen kunnen 
aan bod komen.

Aanmelding
Neem contact op met ons secretariaat wanneer u wordt 
doorverwezen naar het revalidatiecentrum ‘Ter Sprake’. 
De secretariaatsmedewerker vraagt naar uw identifica-
tiegegevens en verwijsbrief. Daarna krijgt u een afspraak 
voor een intakegesprek.
Op de dag van elke afspraak schrijft u zich eerst in aan de 
aanmeldzuilen aan ingang 50, route 500. Breng uw iden-
titeitskaart mee. Heeft u geen Belgische identiteitskaart, 
ga dan naar de aanmeldbalie.
Na de aanmelding komt u naar de receptie van de dienst 
Neus-, keel- en oorheelkunde (route 690).

Aanvraag voor de zorgkas 
Het secretariaat maakt een aanvraag voor de zorgkas op. 
U tekent de aanvraag en verklaart zich akkoord met de 
afspraken van het revalidatietraject. Als de zorgkas het 
dossier goedkeurt, betaalt u enkel het remgeld op  
de consultaties en de eventuele technische prestaties  
(bv. een gehoortest).



Daarnaast kan de audioloog met u bekijken welke aan-
vullende hulpmiddelen een meerwaarde voor u kunnen 
zijn in het dagelijkse leven of in specifieke situaties (tele-
fonie, alarmsystemen voor slechthorenden, afstandsover-
brugging tijdens het volgen van een cursus, enz.). 

Logopedie
De logopedist vraagt na in welke dagdagelijkse situaties 
problemen ontstaan omwille van uw gehoorproblematiek 
en neemt een aantal korte testen af. Op basis daarvan 
bepaalt de logopedist, steeds in overleg met u, of er nood 
is aan hoortraining en/of lipleestraining. Samen worden de 
doelstellingen bepaald op korte en lange termijn. Liplees- 
en hoortraining vinden op regelmatige basis plaats, bij 
voorkeur wekelijks. Een belangrijk onderdeel van de logo-
pedie is begeleiding. De situaties waarin u bepaalde moei-
lijkheden ervaart, worden samen geanalyseerd om te zoe-
ken naar haalbare oplossingen of aanpassingen.  

Psychologie
De psycholoog bevraagt uw algemeen dagelijks functio-
neren met de gehoorstoornis en de (eventuele) impact 
ervan op verschillende levensdomeinen (communicatie, 
sociale contacten, professioneel functioneren, mobiliteit, 
zelfredzaamheid, enz.). U krijgt de ruimte om gevoelens 
en gedachten gelinkt aan de gehoorproblematiek te 
bespreken. De psycholoog peilt naar uw draagkracht, 
eventuele copingvaardigheden, ondersteuning of hulp-
bronnen binnen uw netwerk en eventuele psychische 
antecedenten. Daarnaast vraagt de psycholoog naar uw 
verwachtingen voor multidisciplinaire revalidatie om de 
hulpvraag concreet te maken. 

Kinesitherapie
De kinesitherapeut gaat na of er naast de gehoorstoornis 
ook evenwichtsproblemen of nekklachten aanwezig zijn. 
Zo komen bij personen met gehoorverlies vaak ver-
hoogde spierspanningsklachten voor door bijvoorbeeld 
een asymmetrische luisterhouding. De kinesitherapeut 
voert ook een functioneel (evenwichts)onderzoek uit. 

U moet in ieder geval doorverwezen worden door een arts 
of een andere zorgverlener. We vragen de doorverwijsbrief 
en de nodige verslagen op.
Wanneer de hulpvraag voldoet aan de voorwaarden voor 
terugbetaling, plannen we een intakegesprek. Na het inta-
kegesprek maken we afspraken met zorgverleners van ver-
schillende disciplines. We plannen de nodige consultaties 
in en plannen een eindgesprek. We bezorgen het eindver-
slag aan de verwijzende arts en huisarts. 
Na multidisciplinair overleg kan, indien aangewezen,  
multidisciplinaire revalidatie opgestart worden.

Consultaties, onderzoek en revalidatie 
Binnen de onderzoeksfase wordt u uitgenodigd bij onder-
staande zorgverleners. Per daaropvolgend revalidatiejaar 
worden bij diezelfde of een aantal disciplines afspraken 
gepland ter opvolging. Naargelang de noden of hulpvraag 
zijn frequentere consultaties mogelijk. Daarin kan concre-
ter gewerkt worden rond bepaalde thema’s.

Neus-, keel- en oorheelkunde
De nko-specialist is verantwoordelijk voor een correcte 
diagnose, de opstart en opvolging van de behandeling van 
uw neus-, keel en oorklachten, ofwel met medicatie of een 
chirurgische ingreep. Na de opstart van een multidiscipli-
nair revalidatietraject volgt de arts uw klachten en vooruit-
gang mee op. 

Audiologie
De audioloog neemt een aantal gehoortesten af om de 
aard en ernst van uw gehoorverlies in kaart te brengen. Bij 
evenwichtsklachten neemt de audioloog ook evenwichts-
testen af. Als u hoortoestellen gebruikt, evalueert hij/zij die 
ook en kan er advies volgen om de versterking van de 
hoortoestellen aan te (laten) passen. 

VERWORVEN GEHOORSTOORNISSEN

Het multidisciplinair team van het Centrum voor gehoor- 
en spraakrevalidatie ‘Ter Sprake’ is gespecialiseerd in de 
diagnostiek van gehoor-, spraak-, taal- en slikstoornissen 
en de revalidatie van patiënten met deze stoornissen.

Doelgroep
Volwassenen met een multidisciplinaire hulpvraag zoals

	y indicatie tot cochleaire implantatie
	y verworven gehoorstoornissen die zijn opgetreden na 
de 6de verjaardag en die hebben geleid tot een 
gemiddeld gehoorverlies aan beide zijden van min-
stens 40 dB HL

Therapeutisch team
Ons therapeutisch team bestaat uit:

	y Neus-, keel- en oorartsen
	y Audiologen 
	y Logopedisten
	y Psychologen
	y Kinesitherapeuten 
	y Maatschappelijk werkers

Het revalidatiecentrum ‘Ter Sprake’ maakt deel uit van  
de dienst Neus-, keel- en oorheelkunde van het UZ Gent.  
De dienst werkt nauw samen met de Universiteit Gent en 
past nieuwe wetenschappelijke inzichten toe in de praktijk. 
Elke therapeut heeft zijn eigen vakgebied en expertise.

Werking van het revalidatiecentrum
Het revalidatiecentrum ‘Ter Sprake’ heeft een overeen-
komst met het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid. Om 
een beroep te kunnen doen op ons multidisciplinair team 
en om de kosten terugbetaald te krijgen, moet er voldaan 
worden aan een aantal voorwaarden. Die verschillen naar-
gelang de hulpvraag. 


