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Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum UZ Gent. 
Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buiten het UZ Gent.
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01 WAT DOET DIT GENEESMIDDEL?

Darolutamide gebruiken we bij de behandeling van prostaatkanker, die niet is uitgezaaid naar andere plaatsen in het 
lichaam en bij wie de prostaatkanker niet meer reageert op chirurgische behandeling of medicamenteuze behandeling 
die het testosterongehalte verlaagt. 

Darolutamide blokkeert de activiteit van de mannelijke geslachtshormonen zoals testosteron. Zo zorgt het 
geneesmiddel ervoor dat prostaatkankercellen niet meer groeien en delen. 

Darolutamide is de werkzame stof van het geneesmiddel met merknaam: ______________________________________________________________ 

02 INNAME

Neem twee keer per dag twee tabletten darolutamide in met een glas water. Dat betekent een totale dagelijkse 
dosis van 1200 mg. Neem darolutamide in bij de maaltijd.

In sommige gevallen zijn dosisaanpassingen nodig. Je arts vertelt je welke dosis je moet nemen. 

De duur van de behandeling hangt af van hoe je de behandeling verdraagt en van het effect van de behandeling. 
Soms gebeurt het dat de bijwerkingen hinderlijk zijn. In dat geval kan de arts samen met jou beslissen om je therapie 
even te onderbreken. Zo krijgt je lichaam de kans om te herstellen.

03 PLETTEN / BREKEN

Slik de tabletten altijd in hun geheel door. Kauw niet op de tabletten. Je mag de tabletten niet pletten, breken 
of oplossen.
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04 COMBINATIE MET ANDERE 
GENEESMIDDELEN

Voor je een behandeling met darolutamide start, moet je jouw arts of apotheker melden welke andere geneesmiddelen 
je gebruikt. Sommige geneesmiddelen kunnen de werking van darolutamide verminderen of verhogen de kans 
op bijwerkingen. Dat geldt ook voor kruidenmiddelen en geneesmiddelen die je zonder voorschrift kan kopen.

Een medewerker van de Apotheek in het UZ Gent bespreekt met jou je thuismedicatie (eventueel telefonisch). Met die 
gegevens kijkt een apotheker na of alle medicatie die je neemt kan gecombineerd worden. Mogelijke optimalisaties 
bespreekt de apotheker met de behandelende arts en als dat relevant is brengen we jou op de hoogte.

05 BIJZONDERE VOORZORGSMAATREGELEN

	y Drink geen pompelmoessap tijdens de behandeling met darolutamide.
	y Gebruik geen preparaten op basis van sint-janskruid tijdens je behandeling. Dat kan de werking van 

darolutamide nadelig beïnvloeden. 
	y Als je partner zwanger is of zwanger kan worden, moet je een condoom gebruiken tijdens je behandeling en 

tot één week na afloop ervan.

06 MAATREGELEN BIJ EEN VERGETEN DOSIS

	y Als je vergeet om darolutamide in te nemen op het juiste tijdstip, neem dan de overgeslagen dosis in zodra 
je eraan denkt vóór de volgende geplande dosis. Als je een dosis van een hele dag mist, neem dan de volgende 
dag de gebruikelijke dosis op het juiste tijdstip in.

	y Neem geen dubbele dosis om één of meer vergeten tabletten in te halen. 
	y Vermeld een vergeten dosis altijd bij je volgende ziekenhuisbezoek.
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07 VOORNAAMSTE BIJWERKINGEN 

	y Vermoeidheid
	y Blokkade van slagaders in het hart
	y Hartfalen
	y Huiduitslag
	y Pijn in armen en benen
	y Pijn in spieren en botten
	y Botbreuken
	y Verstoorde leverwaarden

Als je een of meer van die bijwerkingen ervaart of als je vragen hebt hierover, neem dan contact op met de 
verpleegkundig consulent (tel. 09 332 11 79 of 09 332 04 16). 

08 BEWARING

Bewaar dit geneesmiddel in zijn oorspronkelijke verpakking op kamertemperatuur, en zeker buiten het bereik 
van kinderen.

09 WAAR VERKRIJGBAAR?

Dit geneesmiddel is enkel verkrijgbaar op voorschrift in de Apotheek van het ziekenhuis (ingang 12, route 1570). 
Breng je identiteitskaart mee als je het geneesmiddel komt afhalen. Darolutamide wordt volledig terugbetaald 
door de ziekteverzekering.

Openingsuren Apotheek UZ Gent: 
	y maandag tot vrijdag: 8-20 uur 
	y zaterdag: 8-12 uur en 13-16.30 uur
	y zondag en feestdagen: 8-13 uur

Telefoonnummer Apotheek UZ Gent bij vragen: +32 9 332 32 41
E-mail: apotheek.info@uzgent.be 

Wil je deze folder of andere documentatie over jouw behandeling digitaal bekijken? 
Je vindt alle info op www.uzgent.be/folders-kankercentrum onder de rubriek ‘Urologische oncologie’.
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