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ONDER NARCOSE
MET VOORBEREIDING  
MET FLEET®-LAVEMENT

INFO VOOR OUDERS

Twijfels of vragen?
Veel succes met de voorbereiding. Dit is het lastigste deel 
van het onderzoek. Als je twijfels of vragen hebt, bel dan 
gerust. Als de assistent ze niet kan beantwoorden, wordt 
er iemand van de dienst Maag-, darm-, leverziekten en 
voedingsproblemen kinderen gecontacteerd.

Team
	y Prof. dr. Saskia Vande Velde
	y Prof. dr. Myriam Van Winckel
	y Prof. dr. Stephanie Van Biervliet
	y Prof. dr. Ruth De Bruyne

Afspraak

Tot vrijdag .............................................................................................................

om ..............................................................................................................................
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Maag-, darm-, leverziekten  
en voedingsproblemen kinderen

Ingang 10, route 1030
T +32 (0)9 332 39 66

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel-
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.



We brengen je kind niet onder narcose als hij/zij 
ziek is, bv. koorts, verkouden enz., tenzij het echt 
dringend is. Verwittig ons in dat geval, zodat we 
het onderzoek kunnen uitstellen: 
tijdens de werkuren:  
het secretariaat (tel. 09 332 39 66)  
of het dagziekenhuis (tel. 09 332 37 72) 
buiten de werkuren:  
de assistent van wacht (tel. 09 332 35 15)

De linkercoloscopie
Omdat je kind volledig in slaap is tijdens de linkerco-
loscopie, herinnert hij/zij zich niets van het onderzoek.  
De arts kijkt langs de aars met een soepele buisvormige 
camera in de darm. Zo kunnen we van heel dichtbij de 
darmwand onderzoeken, op voorwaarde dat er geen 
stoelgang in de darm meer zit.

Tijdens het onderzoek kan de arts kleine stukjes weefsel 
wegnemen om indien nodig onder de microscoop te 
onderzoeken. Als de arts een poliep vindt, wordt ook die 
weggenomen. Daardoor kan er bij de volgende stoelgang 
wat bloed aanwezig zijn. Dat is normaal.

Na het onderzoek
Als het onderzoek voorbij is, dan mag je kind nog even 
uitslapen in bed. Als hij/zij voldoende wakker is en iets 
kan eten, dan komt de arts nog even langs en mag je kind 
weer mee naar huis. Jullie krijgen een brief met uitleg 
over het onderzoek mee voor de huisarts.

Als je thuis bent en je kind heeft veel bloed bij de stoel-
gang, koorts of hevige buikpijn, contacteer dan je huisarts 
of het ziekenhuis.

Een Fleet®-lavement is een medicijn in een flacon. De 
canule breng je via de aars in het onderste stukje van de 
darm. Duw daarna de flacon leeg in de darm. Je kind krijgt 
daardoor de drang om stoelgang te maken en wellicht 
krampen als bijwerking. Het lavement ophouden is moei-
lijk, dus zorg dat je kind in de buurt van een toilet is.

Narcose
Voor een onderzoek onder verdoving is het nodig dat je kind 
nuchter naar het ziekenhuis komt. Soms moet hij/zij wel zijn/
haar medicijnen nemen, maar dat beslist de arts.

Aankomst in het ziekenhuis
Jullie worden verwacht op het dagziekenhuis van het Kinder-
ziekenhuis. Van daaruit worden jullie begeleid naar de plaats 
waar het onderzoek zal doorgaan. Natuurlijk mag er een 
ouder meegaan.

Verdoving of narcose
Op de plaats van het onderzoek vraagt de arts die je kind in 
slaap zal brengen (de anesthesist) of je kind iets gegeten of 
gedronken heeft. Als het antwoord ja is, kan het onderzoek 
helaas niet doorgaan.

Verder vraagt de anesthesist ook of je kind liever met het 
masker dan wel met een prikje in slaap gaat. Je kind mag dat 
zelf kiezen. Een prikje is vervelend omdat het wat pijn doet, 
het masker met slaapgas geeft dan weer een slechte geur af.

LINKERCOLOSCOPIE ONDER 
NARCOSE MET VOORBEREIDING 
MET FLEET®-LAVEMENT

Beste ouders en jongere1,
Je kind kreeg zonet een afspraak voor een coloscopie 
onder narcose. Dat is een onderzoek van de dikke 
darm waarbij de arts kan zien of er afwijkingen zijn in 
het slijmvlies van de dikke darm. 

Het onderzoek
Bij een linkercoloscopie wordt een soepele kijkbuis via de 
aars ingebracht in de dikke darm tot waar de stoelgang 
zich bevindt. Daarbij mag er op het moment van het onder-
zoek geen stoelgang meer in het onderste stuk van de 
dikke darm zijn die het zicht zou belemmeren. Stoelgang 
wordt tijdens de voorbereiding op het onderzoek verwij-
derd. Omdat het een onaangenaam onderzoek is, gebeurt 
dit terwijl je kind volledig in slaap is.

Als je kind jonger is dan 1 jaar, voorzie zelf een muts 
tegen onderkoeling.

Voorbereiding voor het onderzoek

Fleet®-lavement
We moeten enkel de onderste centimeters van de darm 
zien voor het onderzoek. Daarom krijgt je kind een 
Fleet®-lavement om stoelgang te verwijderen: 

	y de avond voor het onderzoek
	y de ochtend van het onderzoek: ongeveer 1 uur voor je 
thuis vertrekt

1  Deze brochure is ook voor jongeren. Voor de leesbaarheid is de tekst 
aan de ouders gericht.


