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Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum UZ Gent. 
Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buiten het UZ Gent.
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01	 INLEIDING

Jouw behandelingstraject loopt over verschillende disciplines. In deze brochure vind je alle praktische gegevens die 
voor jou nuttig kunnen zijn.

02	 TEAM NEURO-ONCOLOGIE VOOR PATIËNTEN 
MET EEN HERSENTUMOR

Radiotherapie-oncologie
Prof. dr. Tom Boterberg

Neurochirurgie
Prof. dr. Edward Baert	 Dr. Jelle Vandersteene
Prof. dr. Frank Dewaele	 Dr. Anne-Sophie Van Haver

Verpleegkundig specialist
Michiel Daem	 T 09 332 04 04	 michiel.daem@uzgent.be	

Psychologen
Esther Van De Velde	 T 09 332 02 91	 esther.vandevelde@uzgent.be	

Sociale dienst
Louise Van De Kerckhove	 T 09 332 57 53	 louise.vandekerckhove@uzgent.be
poli Radiotherapie

Ann Segers	 T 09 332 30 19	 ann.segers@uzgent.be
Medische oncologie / Radiotherapie

Christine François	 T 09 332 47 35	 christine.francois@uzgent.be
Medische oncologie / Radiotherapie

Céline Piens	 T 09 332 41 35	 celine.piens@uzgent.be
(Neurochirurgie)
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03	 HOE KAN JE DE POLI EN 
DE DAGKLINIEK BEREIKEN?

Poli Radiotherapie (ingang 98, route 980)

Om een poliklinische afspraak te maken bij de radiotherapeut
T 09 332 30 15  |  ma-vrij tussen 8 en 17 uur 

Poli Neurochirurgie (ingang 12, route 1525)

Om een poliklinische afspraak te maken bij de neurochirurg of voor vragen over de planning van de 
neurochirurgische ingreep
T 09 332 32 56  |  ma-vrij tussen 8 en 17 uur 

Verpleegafdeling Neurochirurgie (ingang 12, route 1392)

T 09 332 31 56  |  permanent bereikbaar 

Verpleegafdeling Medische oncologie / Radiotherapie (ingang 50, route 609)

T 09 332 31 64  |  permanent bereikbaar 

	 Als je praktische vragen hebt over je opname of in de periode na de operatie (tussen ontslag 
en de eerste controle bij de arts), dan bel je het best de afdeling waar je opgenomen werd.

04	 ANDERE DIENSTEN

Het Kankercentrum (ingang 97, route 972)

Het secretariaat van het Kankercentrum is bereikbaar tijdens weekdagen van 8 tot 17 uur.
T 09 332 55 25 of 09 332 55 93
kankercentrum@uzgent.be
www.uzgent.be/kankercentrum 

Vind je niet de gegevens die je zoekt? 
Bel dan het algemeen nummer van het UZ Gent: T 09 332 21 11.

!
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05	 HET VERPLEEGKUNDIG CONSULT 
NEURO-ONCOLOGIE

Voor wie is dit consult bedoeld?
Het consult is bedoeld voor patiënten en hun familie die de diagnose hersentumor gekregen hebben en/of behandeld 
worden voor een hersentumor.

De verpleegkundig specialist
De verpleegkundig specialist organiseert het verpleegkundig consult. De locatie hangt af van waar jij je op dat moment 
bevindt. De verpleegkundig specialist maakt deel uit van een multidisciplinair team van artsen, verpleegkundigen, 
psychologen, diëtist en sociaal werkers, en werkt nauw samen om jou en je familie zo goed mogelijk te begeleiden 
tijdens deze moeilijke periode. De specialist heeft uitgebreide ervaring met de begeleiding en de verpleging van 
patiënten met hersentumoren. Hij volgt je op doorheen je behandeling in ons ziekenhuis. 

Waarom een verpleegkundig consult? 
Je kreeg te horen dat je een hersentumor hebt. Die ziekte roept bij jou en je familie veel vragen en emoties op. 
De verpleegkundig specialist kan je helpen bij de verwerking van dit ‘slechte nieuws’ en zet alles duidelijk op een 
rijtje. We geven je informatie over de ziekte en de behandeling ervan en zijn er om je vragen te beantwoorden. 
Ook als je het even moeilijk hebt, kan je bij ons terecht voor een luisterend oor. 

De verpleegkundig specialist kan jou op volgende momenten tijdens je behandeling en herstelperiode 
ondersteuning bieden:

	y bij de diagnose
	y voor onderzoeken
	y voor de operatie
	y na de operatie
	y bij vragen over je pathologierapport
	y bij de bespreking van de therapie
	y tijdens de therapie
	y bij controle-onderzoek

Als jij of de arts dat wenst kan hij de gesprekken met jou en je arts bijwonen om je goed te kunnen ondersteunen. 
Je kan uiteraard ook op andere momenten tijdens of na je behandeling terecht bij de verpleegkundig consulent. 
Je maakt daarvoor heel eenvoudig een afspraak.

Wat kan ik verwachten van het verpleegkundig consult? 
De verpleegkundig specialist is voor jou en je familie een belangrijk aanspreekpunt doorheen het hele behandelings
traject. Je kan bij ons terecht met al je vragen en emoties, we luisteren naar jou en we zoeken naar een antwoord. 
Als dat nodig is verwijzen we je door naar een van onze collega’s binnen het team Neuro-oncologie, bijvoorbeeld 
de arts, de sociaal werker, de psycholoog, de diëtist of een andere medewerker.
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Tijdens het verpleegkundig consult kunnen verschillende onderwerpen aan bod komen. Jij bepaalt in belangrijke mate 
wat we samen bespreken. Voorbeelden van onderwerpen zijn:

	y Wat is een hersentumor? 
	y Wat moet ik verwachten van de behandeling?
	y Word ik geopereerd?
	y Zal ik ziek zijn van de behandeling?
	y Hoe moet ik dit vertellen aan mijn kinderen?
	y Hoe kan ik hier samen met mijn partner mee omgaan?
	y Welke onderzoeken volgen er nog?
	y Hoe moet ik weer de draad oppikken na mijn behandeling?
	y Ik ben zo angstig, wat kan ik doen?
	y Ik voel mij zo alleen.
	y Ik voel mij niet goed in mijn vel.
	y Ik heb het lastig op mijn werk.

Zit je met deze vragen of gevoelens, dan kan je ook telefonisch terecht bij de verpleegkundig specialist. Als je tijdens 
je behandeling opgenomen wordt in het ziekenhuis, kan je de verpleegkundige altijd vragen om de verpleegkundig 
specialist aan je bed te laten langskomen.

Kan ik iemand meenemen naar het verpleegkundig consult?
Vaak nemen mensen iemand mee naar zo’n consult, bijvoorbeeld hun partner, zoon of dochter, een familielid of een 
vriend(in). Dat is zeker geen probleem. Soms helpt het om iemand bij je te hebben. De ander kan je steunen en helpt je 
mee de informatie te onthouden. 

Er zijn ook wel eens redenen om net alleen met de verpleegkundig specialist te spreken. Dat kan uiteraard ook. 
Sommigen vinden het moeilijk om over hun gevoelens en emoties te praten als er een bekende bij is. Dat staat los van 
het wel of niet hebben van een goede relatie met die persoon. Het heeft eerder te maken met het elkaar willen 
‘sparen’ of niet willen belasten.

Hoe en wanneer kan je ons bereiken?
Als je vragen hebt over je ziekte, kan je terecht bij de verpleegkundig specialist. Maak een afspraak via het rechtstreekse 
nummer (09 332 04 04) of via e-mail (michiel.daem@uzgent.be).

Bij afwezigheid is de telefoon doorgeschakeld naar het secretariaat van het Kankercentrum. Zij kunnen jou ook 
een afspraak geven of helpen je verder met jouw vraag.

Betaling
Je hoeft je niet in te schrijven bij de balie Aanmelden en inschrijven aan het onthaal. Het verpleegkundig consult 
wordt niet gefactureerd.

	 Zit je met vragen, zoek je steun, hebben je partner of kinderen vragen? 
Aarzel niet en neem contact op met de verpleegkundig specialist.

!
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