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Verpleegafdeling Orthopedie  
en traumatologie
Ingang 12, route 1473
T +32 (0)9 332 60 44

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel voudigd, 
opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand of openbaar gemaakt, in 
enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van 
het UZ Gent.

Team
Diensthoofd Orthopedie en traumatologie
Prof. dr. Jan Victor

Hoofdverpleegkundige
Melanie Mouton

Sociaal werkers
Emma Temmerman

Kinesitherapeut
Chantal Rammeloo

Contact 
Verpleegafdeling Orthopedie en traumatologie
Tel. 09 332 60 44

Post-anesthesie zorgafdeling/ontwaakzaal (PAZA)
Tel. 09 332 63 00

Intensieve zorg 
Eenheid 1: 09 332 64 91
Eenheid 2: 09 332 64 92
Eenheid 3: 09 332 64 93

We vragen dat één contactpersoon ons opbelt.  
Die persoon kan op zijn beurt de rest van de familie op 
de hoogte houden. Medische informatie geven we niet 
telefonisch door.

INFO VOOR PATIËNTEN

ORTHOPEDIE EN 
TRAUMATOLOGIE
VERPLEEG AFDELING



	y Bezittingen of kledij die u bij ontslag vergeet,  
bewaren we nog 1 maand.  
	y U krijgt gratis wifitoegang. Bij opname ontving  
u een infoblad met de toegangscodes.
	y In de gang, ter hoogte van de badkamer, staan 
vazen en klapstoelen die u kunt gebruiken voor uw 
bezoekers. We vragen om de stoelen na gebruik 
terug te zetten.

Psycholoog 
Tijdens uw ziekenhuisverblijf kunt u bij emotionele of 
psychische problemen praten met een psycholoog. U kunt 
via de verpleegkundige een gesprek met de psycholoog 
aanvragen.

Patiëntenbegeleiding 
Voor al uw vragen over de sociale, financiële en adminis
tratieve aspecten tijdens en na de ziekenhuisopname 
kunt u via de verpleegkundige een afspraak maken met 
de sociaal werker.

Studenten
Het UZ Gent is een opleidingsziekenhuis en begeleidt dus 
ook studenten. Het is mogelijk dat studenten bepaalde 
handelingen uitvoeren onder toezicht van een professio
nele zorgverlener.

Voor u naar huis vertrekt krijgt u van de verpleegkundige 
de nodige ontslagdocumenten:

	y Voorschrift voor thuisverpleging (indien nodig)
	y Voorschrift voor kinesitherapie (indien nodig)
	y Voorschriften voor medicatie
	y Attest werkonbekwaamheid
	y Controleafspraak bij uw arts
	y Brief voor de huisarts

Bezoektijden
Bezoek is welkom tussen 14 en 20 uur.

We vragen bezoekers om de rust van alle patiënten op de 
afdeling te respecteren.
Tijdens de bezoekuren kunnen ook onderzoeken plaats
vinden. Bezoekers verlaten de kamer tijdens de verzorging. 

Maaltijden
	y Ontbijt: rond 8 uur
	y Middagmaal: rond 12 uur
	y Avondmaal: rond 17.30 uur

Praktisch
	y U  kunt de douche in de gang gebruiken (tegenover 
kamer 1911).
	y De kapster kan langskomen op de kamer na telefoni
sche afspraak op tel. 09 332 20 12. Ook de verpleeg
kundigen kunnen een afspraak maken.
	y Breng geen waardevolle zaken mee naar het zieken
huis. Als u toch waardevolle zaken mee hebt, kunt u 
die tegen ontvangstbewijs in bewaring geven bij de 
aanmeld en inschrijfbalie (ingang 12, route 1200). 
Andere zaken kunt u in de lade van uw nachtkastje 
opbergen. Tijdens een ingreep of onderzoek kunt u de 
lade afsluiten. De verpleegkundigen bewaren de 
sleutel tot u terug bent.

ORTHOPEDIE EN TRAUMATOLOGIE

Het team van de verpleegafdeling Orthopedie en trauma
tologie heet u van harte welkom. Deze folder helpt u om 
onze afdeling beter te leren kennen. Hebt u vragen of 
opmerkingen, spreek dan de verpleeg kundigen, artsen of 
andere zorgverleners aan.

Voorbereiding op de operatie
	y Indien nodig gebeuren voor de operatie nog enkele 
onderzoeken: een bloedafname en/of een EKG  
(elektrocardiogram) en/of een RXthorax (foto van  
de longen). 
	y De dag vóór de operatie (of de dag van de operatie) 
scheert de verpleegkundige de operatiezone als dat 
nodig is. 

Na de operatie
Na de operatie verblijft u op de ontwaakzaal (Post 
anesthesie zorgafdeling). Daar wordt u continu 
geobserveerd tot u goed wakker bent. De anesthesist 
beslist wanneer u terug naar uw kamer mag.

Bij bepaalde ingrepen moet u op de ontwaakzaal over
nachten of wordt u naar de afdeling Intensieve zorg 
gebracht. De arts beslist of dat nodig is. 

Ontslag
De dag na de ingreep komt de artsassistent bij u langs.  
Hij beslist over de verdere behandeling en het ontslag.  
Dit is het uitgelezen moment om vragen te stellen en  
verzekeringsformulieren te laten invullen.


