INFO VOOR PATIENTEN

Nuttige telefoonnummers [

Vragen over geneesmiddelen en medische
materialen: : =
4 Ziekenhuisapotheek UZ Gent: tel. 09 332 32 41 . "‘

Dringende medische vragen:
4 OPAT-codrdinator, Infectieziekten
(8-12.30 uur en 13.30-16.30 uur): tel. 09 332 8960
4 Buiten de openingsuren:
Spoedgevallendienst: tel. 09 332 50 24

Technische problemen met uw katheter

(in volgorde):
4 Verpleegkundig specialist: tel. 09 332 24 17
4 Patiéntenbegeleiding UZ Gent: tel. 09 332 41 45 —
4 Spoedgevallendienst UZ Gent: tel. 09 332 27 42 Apotheek

Ingang 12, route 1570
T+32 (0)9 332 32 41
E apotheek.info@uzgent.be
www.uzgent.be/apotheek

Administratieve vragen:
4 Patiéntenbegeleiding UZ Gent: tel. 09 332 41 45

' Consulteer je huisarts bij problemen.

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel-
voudigd,opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke

toestemming van het UZ Gent. INTRAVE NEUZ"E
ANTIMICROBIELE
BEHANDELING THUIS
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OPAT

Bij sommige infecties is langdurige intraveneuze
behandeling nodig om het micro-organisme te
bestrijden. Zo'n behandeling kan je na opstart in het
ziekenhuis veilig thuis verderzetten.

Wat is OPAT?
OPAT is de afkorting van ‘Outpatient Parenteral Antimicrobial
Therapy' of ambulante parenterale antimicrobiéle therapie.

4 Ambulant geeft aan dat de behandeling niet tijdens
een ziekenhuisopname gebeurt.

4 Parenteraal betekent dat de medicatie intraveneus
(ingespoten in het bloedvat) of intramusculair
(ingespoten in de spieren) wordt toegediend.

4 Antimicrobieel verwijst naar geneesmiddelen die
actief zijn tegen micro-organismen die (ernstige)
infecties kunnen veroorzaken.

rHet OPAT-programma geeft je de mogelijkheid om
je behandeling op een veilige en doeltreffende
manier thuis verder te zetten. Zo kan je zo snel
mogelijk je dagelijkse activiteiten weer opnemen.

Veiligheid
OPAT is een veilige manier om je behandeling thuis verder
te zetten.

De eerste dosissen van je behandeling krijg je toegediend
in het ziekenhuis. Daar controleren de zorgverleners hoe je
op het geneesmiddel reageert.

Allergische reacties en andere bijwerkingen kunnen met
elk geneesmiddel optreden, ook thuis. Bij symptomen zoals
huiduitslag, zwelling in het gezicht of moeilijkheden bij het

ademen moet je onmiddellijk je huisarts of je thuis-
verpleegkundige verwittigen.

Duur
De duur van de behandeling is afhankelijk van de aard van
de infectie. Vraag meer uitleg aan je arts.

Kostprijs
Bespreek de kostprijs met de sociaal medewerker van de
verpleegafdeling waar je opgenomen was.

Het Riziv voorziet een gedeeltelijke terugbetaling van de
geneesmiddelen. In de meeste gevallen heb je daarvoor
goedkeuring nodig van de adviserende ziekenfondsarts.
Raadpleeg je hospitalisatieverzekering om te zien of je in
aanmerking komt voor bijkomende terugbetaling.

' Het Riziv voorziet geen terugbetaling voor de mate-
rialen. Die moet je dus zelf betalen als je het mate-
riaal in de ziekenhuisapotheek afhaalt.

Toediening

Een thuisverpleegkundige komt bij je thuis om de genees-
middelen toe te dienen. De dienst Patiéntenbegeleiding
maakt daarvoor de nodige afspraken. Je krijgt een attest
voor de thuisverpleegkundige mee bij je ontslag uit het
ziekenhuis.

De medicatie wordt toegediend via een katheter in je
bloedvat. Er bestaan verschillende types katheters:
4 een onderhuids ingeplante poortkatheter
4 een perifere katheter of PICC, ingebracht in een ader
van uw arm
4 een centrale katheter

De keuze voor een bepaald type katheter hangt af van
een aantal overwegingen, zoals de kwaliteit van je aders
en de verwachte duur van de behandeling. Meer informa-
tie krijg je in een andere brochure. Je kan ook bij je thuis-
verpleegkundige terecht met vragen.

Geneesmiddelen afhalen

Je kan de geneesmiddelen afhalen in de ziekenhuis-
apotheek van het UZ Gent via ingang 12, route 1570.

Je behandelende arts voorziet de nodige voorschriften en
attesten.

Toedieningsmateriaal afhalen

De ziekenhuisapotheek van het UZ Gent voorziet pakket-
ten met al het materiaal dat nodig is voor de toediening
van de geneesmiddelen en voor de wekelijkse verzorging
van je katheter. Die pakketten haal je samen met de
geneesmiddelen af in de ziekenhuisapotheek.

De ziekenhuisapotheek neemt afgehaalde pak-
ketten niet terug (ook niet als ze niet gebruikt werden).
Heb je vragen? Neem dan contact op met de
ziekenhuisapotheek.

Je kan ervoor kiezen om het materiaal niet af te halen
via de ziekenhuisapotheek maar bij je huisapotheek.
Overleg daarover met je arts zodat die op de hoogte is en
de nodige voorschriften kan opstellen.



