Wat is allergie?

Een allergie is een abnormale reactie van het lichaam op
bepaalde stoffen die op zichzelf onschadelijk zijn. Deze
stoffen worden allergenen genoemd. Ongeveer 20 tot
30% van de bevolking is allergisch en reageert op deze
stoffen. Best gekend zijn allergie voor stuifmeel,
huidschilfers van honden en katten, uitwerpselen van
huisstofmijten en sporen van schimmels. Allergie veroor-
zaakt vooral klachten van de neus, de longen, de huid, het
maag- en darmstelsel, de ogen en de oren. Soms zijn er
heel hevige reacties op stoffen die we eten zoals pinda,
fruit, granen, vis, schaal- en schelpdieren, ... Zelfs het gif
van bijen en wespen, contact met latex en geneesmidde-
len kunnen een hevige allergische reactie veroorzaken.

Allergiespecialisten werken samen

Het ziektebeeld van een allergiepatiént bestaat uit
meerdere puzzelstukken, waarvoor hij/zij meestal bij
verschillende specialisten op consultatie moet. De juiste
specialist vinden, met de juiste ervaring en de juiste
adviezen, is echter niet evident. Om die zoektocht
makkelijker te maken, werken specialisten van diverse
diensten in het UZ Gent samen in een uniek allergie-
netwerk. Met het netwerk willen de betrokken diensten
de topzorg rond allergie zichtbaar en transparant maken,
zowel voor patiénten als voor (doorverwijzende) artsen.
Het allergienetwerk stelt allergieverpleegkundigen ter
beschikking. Zij fungeren als centraal contact voor al wie
vragen heeft, informatie zoekt, of twijfelt over de dienst
waarbij hij/zij best een afspraak maakt. Let op: om een
afspraak te maken, heb je een verwijsbrief van je huis-
arts nodig. Bovendien is het belangrijk dat je 4 a 5 dagen
voor je consultatie stopt met antihistaminica (om een
huidpriktest uit te kunnen voeren).
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anesthesieconsultatie
093321151

Longziekten Spoedgevallen
volwassenen 09 332 50 24
09 3329500

Maag- en Allergieverpleegkundigen Maag- en
darmziekten Patricia Oosterlinck, darmziekten
volwassenen Liesbet De Groote kinderen
093329500 en Ellen Bonne 09 332 24 30

093326708

Huidziekten Longziekten
093322287 kinderen
09 3322430

Oogheelkunde NKO
09 33223 06 093322332

Allergienetwerk UZ Gent

Wetenschappelijk codrdinator: prof. dr. Philippe Gevaert
Klinisch codrdinator: prof. dr. Hilde Lapeere
Allergieverpleegkundigen:

Patricia Qosterlinck, Liesbet De Groote en Ellen Bonne
T+32 (0)9 332 67 08

E allergie@uzgent.be

www.uzgent.be/allergienetwerk

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd,
opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar

gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van het UZ Gent.
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Neus-, keel- en oorheelkunde Spoedgevallen Longziekten kinderen

. - ) - Allergisch astma
Allergische rhinitis Anafylaxie Acuut: levensbedreigend Kinderlongziekten

Anafylaxie door bijen- of

Chronische sinusitis NKO Bel 112 Binnen UZ: bel 81 wespengif

Neuspoliepen

Arts Spoedgevallendienst: Artsen afdeling Kinderlongziekten:
dr. Cathelijne Lyphout dr. Julie Willekens - dr. Heidi Schaballie
Artsen dienst Neus-, keel- en oorheelkunde: Receptie: 09 332 50 24, spoed@uzgent.be dr. Mariska De Lausnay - prof. dr. Sabine Van daele
prof. dr. Philippe Gevaert Locatie: ingang 12, route 1226 prof. dr. Petra Schelstraete
prof. dr. Thibaut Van Zele - dr. Ann-Sophie Eeckels Receptie: 09 332 24 30,
Receptie: 09 332 23 32, nko@uzgent.be —_— secretariaat.kinderpneumologie@uzgent.be
Locatie: ingang 69, route 690 Preoperatieve anesthesieconsultaties Locatie: ingang 10, route 1002
Artsen: prof. dr. Luc De Baerdemaeker - prof. dr. Marc Coppens
— Receptie: 09 332 11 51, pac@uzgent.be
Neus - Long Locatie: ingang 50, route 560 Maag- en darmziekten kinderen
Neus-longconsultatie dinsdagnamiddag:
Longartsen: prof. dr. Guy Brusselle —_— zonder kindergastroen-
prof. dr. Bart Lambrecht - dr. Geert Van Pottelberge Huidziekten huidaandoening terologie
NKO-arts: prof. dr. Philippe Gevaert
Receptie Longziekten: 09 332 95 00, allergie@uzgent.be Voedingsallergie IR RIL kindergastroen-

met

. terologie en
huidaandoening

Locatie: ingang 12, route 1325 Latex- en :
dermatologie

Atopisch eczema

geneesmiddelenallergie

Artsen afdeling Maag- en darmziekten kinderen:

’ ) prof. dr. Saskia Vande Velde - prof. dr. Stephanie Van Biervliet
dr. Pauline De Bruyne - dr. Julie Ossieur

Longziekten volwassenen

Urticaria Anafylaxie: uitwerking

Artsen dienst Huidziekten: Dletlste.. Sabina Vereecken - Marleen Genetello
prof. dr. Hilde Lapeere - prof. dr. Sofie De Schepper Receptu.e. 09 _332 2430, .
bijen- of wespengif Receptie: 09 332 22 87, dermatologie@uzgent be secret‘ar'@at.klndergastroenterolog|e@uzgent.be
Locatie: ingang 52, route 5200 Locatie: ingang 10, route 1002
Artsen dienst Longziekten: : Maag- en darmziekten volwassenen
prof. dr. Bart Lambrecht - prof. dr. Guy Brusselle OOQZ'EKten g

dr. Geert Van Pottelberge Niet-allergische
Receptie: 09 332 95 00 Allergische conjunctivitis Oogheelkunde vosdselintolerantie
Locatie: ingang 12, route 1325

Artsen dienst Oogziekten: dr. Elke Kreps, dr. Dimitri Roels Receptie: 09 332 95 00, polibas.afspraken@uzgent.be
Receptie: 09 332 23 06, poli.oogziekten@uzgent.be Locatie: ingang 12, route 1325

Locatie: ingang 69, route 690



