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ZELFMEETSTATION

Op de Spoedgevallendienst van het UZ Gent staat een
zelfmeetstation. Met dit toestel kunt u bij aankomst
op de dienst zelf een aantal vitale parameters meten.
U vult ook een korte medische vragenlijst in. De ver-
pleegkundigen krijgen de resultaten van de metingen
live te zien. Zo kunnen we snel ingrijpen als blijkt dat
u ernstige klachten of sterk verstoorde parameters
hebt.

In deze folder krijgt u uitleg over het gebruik van
het zelfmeetstation.

Wat doet het zelfmeetstation?
Aan het zelfmeetstation meet u:

4 Uw bloeddruk

4 uw hartfrequentie

4 de zuurstofsaturatie in uw bloed

4 uw temperatuur

U vult er ook een korte medische vragenlijst in.

’ Het onderzoek is volledig veilig.

Voor wie?

U kunt het zelfmeetstation gebruiken als u minstens
18 jaar oud bent en zelf naar de Spoedgevallendienst
bent gekomen.

Voorbereiding
4 Bij de inschrijving krijgt u van de onthaalmedewerker
een identificatiearmband.
4 U krijgt de vraag om plaats te nemen op het zelf-
meetstation. Dat staat vooraan in de wachtzaal.
4 Doe uw jas en trui uit voor een correcte
bloeddrukmeting.

Verloop van het onderzoek
Volg de instructies op het scherm.

4 Hou de barcode van uw identificatiearmband
voor de barcodescanner.

4 Meet uw bloeddruk.

4 Meet uw zuurstofsaturatie.

4 Meet uw temperatuur.

4 Vul de medische vragenlijst in.

4 U ontvangt een ticket met uw bloeddruk,
hartfrequentie en zuurstofsaturatie.

De meting en het invullen van de vragenlijst duurt
ongeveer 5 minuten.

Na het onderzoek

Na het onderzoek gaat u in de wachtzaal zitten. De tria-
geverpleegkundige zal u komen halen en naar de triage-
ruimte brengen. U kunt uw klachten en symptomen
bespreken en we bepalen hoe dringend u behandeld
moet worden.

Zwangerschap
Het onderzoek houdt geen enkel gevaar in als u zwanger
bent.

Wetenschappelijk onderzoek
Bij het invullen van de vragenlijst krijgt u de vraag of het
UZ Gent uw gegevens anoniem mag verwerken voor
wetenschappelijk onderzoek. Als u ‘Ja' antwoordt, gebrui-
ken we uw gegevens voor de evaluatie van het zelfmeet-
station. We gaan na:

4 0of we ernstig zieke patiénten sneller kunnen

detecteren in de wachtzaal.

4 of de triage sneller verloopt.

4 of de patiént sneller een arts ziet.

4 0f het zelfmeetstation de temperatuur correct meet.

Meer info over de studie vindt u in het ‘Informatieblad
voor deelnemende patiénten’ (te vinden op het
zelfmeetstation).

Meer info

Hebt u na het lezen van deze folder nog vragen, spreek
dan een van onze medewerkers aan. Ze zullen uw vragen
graag beantwoorden.

Specifieke vragen over het wetenschappelijk onderzoek
kunt u ook mailen naar de verantwoordelijke van het
onderzoek: cathelijne.lyphout@uzgent.be.



