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Kind  
met: 

 

 
Nausea/braken Abdominale pijn Hyperventilatie 
 

Dehydratie       Verminderd bewustzijn 
 

 
 

Patiënten onder insuline 
      Andere symptomen die 

 

  
Gekend Geen gekende kunnen wijzen op DKA:  

     ! 
kunnen DKA ontwikkelen  

 

 met 
voorgeschiedenis Toegenomen dorst 

 

met normale  
 

diabetes 
 

 glucose levels van diabetes  
 

       

Onverklaard recent 
 

          
 

     
Bloed 

  gewichtsverlies 
 

       

Overdreven vermoeid 
 

  Bepaal ketonen test Bepaal  

  

Ketonen  onbeschikbaar  
 

  

capillair Polyurie  

  In bloed    
 

     bloed  
 

 

Onder       

     
glucose  

 

 0.5      
 

        
 

 mmol/L  
Boven 

  
Onder 

 

       
 

 

0.5 – 3.0 
 3.0 

Boven 
200 

 

  mmol/L  mg/dL 
 

 mmol/L     200   
 

               mg/dL  
 

       
 

Geen DKA   “Sick day rules”   Vermoeden DKA  Geen DKA 
 

         
 

Behandel naargelang   Gebruik de regels bij  Verwijs onmiddellijk Behandel naargelang 
 

presenterende symptomen   ziekte van de lokale   naar ziekenhuis met presenterende symptomen 
 

     diabetesdienst   pediatrische faciliteiten  
 

         

           
 

 

 !    
Vochtbeleid 

    
 

Rehydratie enkel      
 

te proberen door           
 

ervaren pediatrisch  Vochttekort  Vochtbehoefte 
 

 team         over 48 uren*  

    

7.1  of 
 > 

  
 

      

5% 
    

 

       

hoger 

     

    

 
   

50 mL/kg 
 

 

     

Onder 
 > 10% 

   
 

          

    Bloed 
pH 

     
 

     7.1   
100 mL/kg 

 
 

 

Volume onderhoudsvocht 

   
 

     
 

     
 

              

     Onder > 2 mL/kg/h   96 mL/kg  
 

    

 10 kg 
 

  

 

     
 

     10 – > 1 mL/kg/h   48 mL/kg  
 

 

   Gewicht 

  

 40kg 
 

  

 

    
 

    

Boven > 

      
 

 

    
   40 mL/h   1920 mL  

 

   40kg 
 

  

 

 
 

               

 

 
 

  Insuline therapie 
 

       
 

Totaal vocht     IV  
 

     insuline  
 

Vocht 
     0.05  – 0.10    

 

    

Eenheden/kg/h 
 

 

tekort      
 

      
 

       
 

     
Geef geen 

 

 

✘ 

 

 bolussen van 
 

Onder- intraveneus 
 

houd     insuline 
 

volume 

 
* Rehydratie dient te gebeuren over 48 uur, 

aangezien grote hoeveelheden vocht het 

risico op cerebraal oedeem verhogen  

 
 

Read the NICE guidance 
http://bmj.co/diach  

summary online  

 
 


