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* Labo: 

� PBO 
� Stolling 
� Glycemie 
� Nierfunctie + ionogram 
� Leverenzymen 

 

** Definitie grote ingreep: 
� Ingrepen met mogelijks groot bloedverlies en nood aan bloedtransfusie 
� Intracraniële heelkunde 
� Intrathoracale- en intra-abdominale ingrepen 
� Heelkunde op de grote bloedvaten 
� Uitgebreide orthopedische procedures 
� Uitgebreide hoofd-, hals- en aangezichtschirurgie 

 

ja nee 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

4 x nee minstens 1 x ja 

ASA I 

Geen 

Labo* + EKG 

RX Thorax bij ASA 
I patiënten enkel 
bij intra-thoracale 

ingrepen 

Labo* + EKG Labo* + EKG + RX Thorax 

ASA II ASA III 

RX Thorax bij ASA 
II enkel bij 

intrathoracale 
ingrepen of bij 

long-, nier-, 
cardiovasculaire 

ziekten 

VPK arts 

1 verdieping trappen 
opgaan, zwaar werk 

 
MET score: 4 - 8 

Labo* + EKG Labo* + EKG + RX Thorax 

Labo* + EKG Labo* + EKG Labo* + EKG + RX Thorax 

< 50 jaar & 
kleine ingreep: 

< 50 jaar & 
grote ingreep**:  

> 50 jaar: 

Bij ASA III altijd  
contact opnemen 
met de medisch 

coördinator 
anesthesie op 

25950 

1. Hebt u ooit problemen gehad met uw hart zoals beklemming of pijn op de borstkas bij 
inspanning of in rust, hartkloppingen of myocardinfarct waarvoor consultatie van een 
hartspecialist en/of ingreep gebeurde? 

 
2. Hebt u ooit last gehad van bronchitis, astma, COPD of kortademigheid (bij inspanning of bij 

platliggen) waarvoor consultatie van een longspecialist en/of ingreep gebeurde? 
 
3. Lijdt u aan één of meerdere van de volgende aandoeningen: nierziekte – leveraandoening – 

schildklierlijden – diabetes – hoge bloeddruk – epilepsie – andere ziekte die u nog niet vermeld 
hebt? 

 
4. Neemt u dagelijks medicatie voor één van hogergenoemde aandoeningen? 

Rust, licht huishoudelijk 
werk 

 
MET score: 1 - 3 


