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1 Wat is bronchiolitis? 

2 Hoe je kind thuis behandelen? 

- Aangezien bronchiolitis meestal veroorzaakt wordt door een virus is antibiotica niet zinvol. 

- Je kind heeft nood aan veel rust. 

- De koorts behandelen met koortswering 

- Over het algemeen helpen aerosols of puffers niet veel. Toch kan de arts beslissen dat het bij jouw 

kind wel nuttig is 

- Geef je kind voldoende vocht. Bied desnoods de flesjes/melk regelmatiger aan en in kleinere 

hoeveelheden. Vaste voeding kan je vervangen door melkvoeding. 

3 Wanneer opnieuw een arts raadplegen? 

Bij koorts die langer dan 72 uur aanhoudt. 

4 Dringend medisch advies 

Zoek dringend medisch advies:  

- wanneer je kind niet meer wil drinken, het suffer wordt of minder plast. 

- wanneer je kind forse ademhalingsbewegingen uitvoert of uitgeput raakt bij het ademen. 

- Bronchiolitis is een infectie veroorzaakt door een virus (vaak RSV) die de kleine takken van de 

luchtwegen ziek maakt.  

- De ziekte komt vooral voor bij zuigelingen en jonge kinderen.  

- Symptomen van de ziekte zijn neusloop, koorts, hoesten, piepen en soms ook moeilijke 

ademhaling. Slapen en eten kunnen ook moeilijker worden.  

- Piepen, koorts en moeilijke ademhaling duren gemiddeld 3 tot 5 dagen. De hoest kan tot 2 

weken aanslepen.  

- Kinderen genezen normaal volledig van deze ziekte. Soms kunnen ze nog enige tijd gevoelig 

zijn voor piepende ademhaling bij volgende virale infecties. 

- Sommige kinderen moeten in het ziekenhuis opgenomen worden voor extra vocht, zuurstof 

of behandeling van een bijkomende besmetting door een bacterie. 
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- bij koorts (als je kind jonger is dan 3 maanden). 

5 Contact 

De dienst Kindergeneeskunde van het UZ Gent biedt derdelijnszorg. Dit betekent dat de zorg gericht is op 

complexe aandoeningen. Het aantal plaatsen voor opname in het Kinderziekenhuis is dus beperkt. Als je 

kind moet opgenomen worden, kan het zijn dat we een opname regelen in een ander ziekenhuis. Daarom 

raden we je aan om een eigen huisarts/kinderarts te kiezen die je kind kan opvolgen en naar ons kan 

doorsturen als dat nodig is.  

 

Bij dringende vragen:  

• Spoedgevallendienst UZ Gent: tel. 09 332 27 42 

• Kinderarts van wacht UZ Gent: tel. 09 332 35 15 

 

Als je dringend medische hulp nodig hebt, kom je naar de Spoedgevallendienst.  

Als je onmiddellijk medische hulp nodig hebt, bel je het nummer 112.  

 

 

Deze informatie vervangt geen consultatie bij een arts en is ook in andere talen te verkrijgen. 

 

 

 


